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Inspiration Haute-Vienne 2019, est une invitation a la
découverte et aux rencontres. La Haute-Vienne s'offre
a vous le temps d'une pause estivale. Que vous soyez
randonnées, patrimoine, festivals gourmandise, shopping
ou farniente, vous trouverez forcément votre bonheur.

La Haute-Vienne est riche de son patrimoine naturel,
architectural mais surtout humain. Vous trouverez ici non
pas une destination touristique formatée ou aseptisée,
mais au contraire un vrai lieu a vivre, un lieu a découvrir au
travers de belles rencontres.

Car les hauts-viennois sont fiers de leur pays et sont
heureux de faire découvrir cette terre qu'ils chérissent au
quotidien.

Jean-Claude Leblois,
Président du Conseil départemental
de la Haute-Vienne.

Stéphane Veyriras,
Président de
Haute-Vienne Tourisme.
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En coulisse. ..

Un grand merci aux contributeurs
de ce magazine !

Pour la photo de couverture : le Lac de Saint-Pardoux
Photo signée Loic PAQUIER, membre de la Teamig87.

Pour les polaroids sur la Haute-Vienne, un grand merci
a notre Teamig87 fidéle sur Instagram, qui nous a encore
proposé des photos magnifiques :
@__coco_boheme

@agnesszab

@balletvincent
@baylesebastien_limoug_oh
@billbaroud87

@caro.colorfood

@cha_lech_r
@et_si_cetait_ca_le_bonheur
@julia.werkoff

@Ioeildemarin

@louis_machs

@mathildee_drd

@mick87500

@nath_al_ie_b

@reikap87

@romainpicture

@shalimaranna

@sophoto87

@stefrsh

@steph_vtx

@val_er_ian

@vicky_kozlowski
@wandererinwonderland
@yvan.pualic_photographies

Merci également a certains instagrameurs d'avoir contribué a nous
communiquer leur coup de cceur sur le département que vous
retrouvez au fil des pages du magazine.

Merci aux Offices de Tourisme de la Haute-Vienne pour la
réactualisation des informations de ce magazine.

Retrouvez Haute-Vienne Tourisme sur les réseaux sociaux
et partagez vos publications avec #tourisme87!
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24 et 25 mai a Eymoutiers:
Balavius

C'est une plongée dans la culture
traditionnelle limousine que vous propose la
jeune association les Bringuebalants. Lors de
ces deux jours, concerts, stages, conférences,
marché d'artisans locaux, scéne ouverte et
bals trad vont faire se trémousser Eymoutiers
et les environs.

Le reste de I'année, leur groupe Valsaviris
fait la tournée des bals de la région. Ne vous
faites pas prier et entrez dans la danse.

Renseignements et réservations :
pj6735.wixsite.com/bringuebalants
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L a Haute-Vienne. ..

animations. Qu'elles soient de rue, gourmandes, culturelles,
sportives, nature ou originales, il y en a pour tous les godits ! Et
pour vous donner un avant-go(it, on vous propose un focus sur 7
d'entre elles qui rythmeront |'année 2019. Un seul mot d'ordre :
amusez-vous !

_____Retrouvez toutes les dates dans la rubrique Sortir de
- 5 notre site Internet www.tourisme-hautevienne.com

o 1
e 20 juillet au 18 aoit
a Saint-Yrieix-la-Perche:

15° salon de laquarelle

Durant un mois, le cceur de ville de Saint-
Yrieix se met a I'aquarelle. Conférences,
stages d'initiation ou de perfectionnement,
exposition et balaquarelle rythmeront cette
15eme édition. L'occasion de retrouver des
aquarellistes de talent qui croquent les
monuments et les scénes de vie se trouvant
sous leurs yeux.

4 au 7 juillet au Dorat :

. www.salon-international-aquarelle.com
Championnat R

du monde de tonte SN
de moutons "N,

Des centaines de tondeurs venus des

4 coins de la planéte se retrouveront au
Dorat, petite commune du nord de la
Haute-Vienne pour s’adonner a leur sport
favori : la tonte de moutons. C'est environ
500 bétes qui se verront dépossédées de
leur toison en quelques secondes.

De quoi se tricoter de nombreux pulls !

Renseignements :

4

Renseignements :
www.mondialdetonte-france2019.com

i {i -&b-);h-.‘ i . g
10 et 11 aot a Rilhac-Lastours:

14 e )
les médicvales
de Jastouts
Oyez, oyez, gentes dames et damoiseaux !
Chaque été au chateau de Lastours,
chevaliers, troubadours et dames de la cour
prennent leurs quartiers pour faire revivre
cette grande époque de I'Histoire de France.
Combats a |'épée, artisans, démonstrations de
techniques et jeux anciens.... bienvenue dans
les couloirs du temps !

Renseignements : 05 55 58 38 47
www.chateau-de-lastours.fr
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8 et 9 septembre a Saint-Junien :

légend A

Chaque année, |'aérodrome de Saint-

Junien est LE lieu de rassemblement des
amoureux d'avions anciens. Des animations,
démonstrations, reconstitutions et exposition
seront au programme de ces deux jours de
meeting de ces « fous volants » qui passeront
a I'heure anglaise.

Renseignements : 06 76 60 90 87
www.legendairenlimousin.blogspot. fr

20 au 22 septembre a Limoges :
Toques et Porwcelaine

Toques et Porcelaine met a I'honneur a parts
égales le contenant et le contenu, la richesse
des arts de la table et la qualité des produits
gastronomiques régionaus, la créativité

des porcelainiers et I'inventivité des chefs.

Au menu : démonstrations de recettes en
public par des chefs invités, masterclass,
dégustations, exposition de porcelaine, ateliers
pour les enfants, marché de producteurs, diner
de gala, conférences, animations musicales,
visites guidées...

Renseignements : 05 55 34 46 87
www. tourisme-limoges.com

8 et 9 juin a Ambazac :

les Gendaumes et Volewss de Temps

20 ans déja ! Les mordus de trails ou de randonnées chausserons leurs baskets, direction
le coeur des Monts d’Ambazac. Aux sons des sabots des chevaux, ce sont des milliers
de passionnés qui s'élancent a I'assaut des parcours de 5, 11, 20, 32 et 52km. Un cadre

¥ idyllique mais physique, qui ravira les passionnés comme les amateurs.

Renseignements : 05 87 21 31 86 - www.gendarmes-et-voleurs.com
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Le coup de cceur de la Teamig87
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Si, comme moi, vous aimez vous perdre
dans les rues pavées du centre-ville et vous
promener le nez en |'air, vous découvrirez
mille et une merveilles.

Lorsque vous entrerez dans la cour du
Temple, vous ferez un bon dans le temps.
Transporté dans le vieux Limoges, vous
serez au cceur de |'un des joyaux de la
ville. C'est une cour intérieure publique,
située entre la rue du Temple et la rue du
Consulat. Entre ses murs résonne I'histoire.

Aprés une session shopping dans les rues
adjacentes, vous apprécierez flaner dans
ce havre de paix ou faire une pause a |'abri
des hotels particuliers en granit et aux
remarquables facades a colombages. Petite
confidence : aux beaux jours, il fait bon s’y
restaurer et profiter des terrasses. Alors
prenez le temps de vous arréter !

PS : Au 21 rue du Temple se trouve le
Shinrin Yoku ; un bar a détente. N'hésitez
pas a pousser la porte et offrir a votre
esprit un bain de forét ! Du fauteuil
massant de I'étage, on bénéficie d'une
jolie vue sur la cour du Temple...

a Limoges

Circuit 1

W Limoges, capitale des arts du feu, est fiére de son patrimoine lié notamment
a la porcelaine et le montre. Au Musée Adrien Dubouché |'exposition
permanente présente de remarquables pieces de toutes les époques. Le musée
du four des Casseaux quant a lui retrace a travers la visite de cet ancien four
rond a porcelaine les conditions de travail des ouvriers.

Et pour refaire son service, faites un petit tour aux magasins d'usine de
Bernardaud ou des Porcelaines Pergay. Du plus classique au plus contemporain,
il'y en a pour tous les godts.

Musée Adrien Dubouché

8 bis place Winston Churchill - 87000 Limoges - Tél : 05 55 33 08 50

Musée du four des Casseaux g:,

Fondation Bernardaud
27 avenue Albert Thomas - 87000 Limoges - Tél : 05 55 10 55 91

Porcelaines Pergay
117 rue de Nexon 87000 Limoges - Tél : 05 55 31 24 24

Musée Adrien Dubouché © caro.colorfood

B On fait un tour dans le village de la Boucherie a I'ambiance pleine de
charme, au milieu des maisons a pans de bois et des rues pavées. A voir
absolument la Chapelle Saint Aurélien avec sa belle toiture en bardeaux de
chataignier. Suivez le guide : le service Ville d'art et d'histoire propose plus de
80 visites différentes de la ville dont celle du quartier de la Boucherie.

Renseignements a I'Office de Tourisme

W C'est une plongée dans les fonds marins que vous propose |'aquarium de
Limoges. Situé dans un ancien réservoir de la ville, les visites sont ludiques
et animées. Ne manquez pas la visite des coulisses, le repas des poissons ou
I"atelier tactile... des expériences a vivre !

Aquarium de Limoges <
2 Boulevard Gambetta - 87000 Limoges - Tél : 05 55 33 42 11 s¢auiit

Inspiration 2019
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=== 90 bougies pour cette élégante dame dans sa robe blanche. Elle n'a pas pris une ride ! La gare de
:__._‘__,,_ Limoges, c'est le monument emblématique cher au cceur des limougeauds. Pourtant a sa création

a la fin des années 1920, son style esprit art déco ne séduit pas. Néanmoins, aujourd'hui elle est
- connue dans le monde entier grace au spot publicitaire de Chanel N°5 de Jean-Pierre Jeunet avec
Audrey Tautou et figure régulierement dans les classements des plus belles gares du monde.

B Avis aux gourmands et aux gourmets ! On déjeune d'un foie de veau ou d'une
piece de beeuf dans le quartier des halles centrales ou les restaurants proposent des
plats locaux et traditionnels : les Bars'Jo ou chez Olivier, place de la Motte ; la Pesée
tout prés ; le Versailles, la brasserie incontournable pres du palais de Justice ;

le Churchill et le Bistrot gourmand et son escalope de veau a la creme ou encore
prés de la Mairie, le Cheverny et sa cuisine gourmande.

La Pesée

3 Rue d’Aguesseau - 87000 Limoges - Tél : 05 55 77 21 63

Le Versailles

20 Place d'Aine - 87000 Limoges - Tél : 05 55 34 13 39

Le Churchill

13 Place Winston Churchill - 87000 Limoges - Tél : 05 55 71 81 76

Le Bistrot gourmand

5 Place Winston Churchill - 87000 Limoges - Tél : 05 55 10 29 29

Le Cheverny

57 Avenue Baudin - 87000 Limoges - Tél : 05 55 34 50 01

B On flane dans les salles du Musée des Beaux-Arts a la découverte de chefs-
d'ceuvre. Des collections d'art égyptien, en passant par |'impressionnante
collection d'émaux médiévaux ou contemporains, les amateurs d'art seront servis.
Le clou de la visite : des toiles d'Auguste Renoir qui les a offertes a sa ville natale.
De toute beauté !

Musée des Beaux-Arts
1 Place de I'Evéché - 87000 Limoges - Tél : 05 55 45 98 10

W Vous serez incollable sur I'histoire du Compagnonnage et la richesse de ses
coutumes. La Cité des Métiers et des Arts expose également les chefs-d'ceuvre des
Compagnons et des Meilleurs Ouvriers de France valorisant ainsi la beauté des gestes et
la précision des savoir-faire. Des expositions et ateliers sont proposés a tous.

Cité des Métiers et des Arts
5 Rue de la Regle, 87009 Limoges Cedex 1 - Tél : 05 55 33 86 86

Office de Tourisme
Intercommunal de Limoges
12 boulevard de Fleurus

05 55 34 46 87
www.limoges-tourisme.com

[
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W Facile de visiter Limoges avec le Limoges City Pass ! Plus de 70 partenaires sont a
votre disposition : des sites de visite en acces gratuit, les transports en commun en
illimité et de nombreuses offres et réductions dans des restaurants, boutiques, hotels.
Formule de 24, 48 et 72h

Renseignement et vente a I'Office de Tourisme et sur
www.limoges-tourisme.com

W Profiter des bords de Vienne pour déjeuner, en vrai « ponticaud » (habitant
du quartier des ponts de Limoges) tout prés du Pont historique, au Pont Saint
Etienne avec vue sur la cathédrale ou bien tout a coté du Four des Casseaux au
plus pres de la riviére.

Restaurant le Pont Saint Etienne
8 Place de Compostelle - 87000 Limoges - Tél : 05 55 30 52 54

Restaurant le Bistrot des Quais
16 Port du Naveix - 87000 LIMOGES -Tel : 05.55.79.01.01

Le Ponticaud
6 Place De Compostelle - 87000 Limoges - Tél : 05 55 30 36 37

La Pause St Jacques
7 Place de Compostelle, 87000 Limoges - Tél : 05 55 48 03 78

B Le Tuk Tuk file dans Limoges pour vous donner une autre vue :
sur la ville : un circuit o votre pilote vous accordera des pauses W Poussez les portes du Tapis Rouge, le cabaret de Limoges !
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photos afin de capturer les plus beaux coins. et appréciez le spectacle donné par une troupe haute en couleurs. Un show digne de Broadway qui régalera vos pupilles
Ou sinon on prend le Petit Train qui permet de visiter Limoges avec les nombreux tableaux rythmés mais également vos papilles avec les plats raffinés servis. Nul doute que vous vous
sans fatigue : Limoges, ce n'est pas tout plat ! laisserez submerger par I'ambiance ! Ouvert chaque vendredi, samedi et dimanche de septembre a juin pour 2 a 5 repas
Petit Train et Tuk Tuk de Limoges spec'tacles par semaine. _ _

Renseignements 06 43 75 65 70 Tapis Rouge : 15 Rue Hubert Curien, 87000 Limoges

Renseignements / réservations : Tél : 05 55 08 63 06 - www.tapisrougelimoges.com

B Un moment pour vous a I'Aquapolis ! C'est un espace de 2400 m? de plan d'eau, de
plusieurs bassins (dont un olympique de 50 métres homologué pour la compétition) et 850 m?
de bassins balnéo-ludiques ; un espace forme et bien-étre offrant une gamme compléte de
services pour la remise en forme.

L’Aquapolis

359 rue Aristide Briand - 87100 Limoges -Tél : 05 87 19 31 67
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Il est a la téte d'un lieu
emblématique de Limoges et
s'attache a conserver ce caractére.
Si le Versailles a su traverser

les époques, il le doit a Cyril
Boissier, gardien des traditions et
infatigable meneur de brigade.
Rencontre avec un passionné qui
a remis au godt du jour un dessert
oublié 100% limougeaud.

Le Versailles

20 Place d’Aine - 87000 Limoges
www.brasserie-le-versailles-limoges.com
Tél: 0555341339

Ma?iaute Vienne
a, /rndc

Ma balade préférée : j'aime les paysages autour de la
Briance, le Mont Gargan a Chateauneuf-la-Forét. Ce sont
des lieux de mémoire mais aussi pour moi, des endroits de
méditation ou j'aime bien flaner. Mention spéciale a Saint-
Bonnet-Briance qui est un village charmant.

Mon plat préféré : la viande limousine, bien sdr ! Une
bonne cote de beeuf grillée sur I'os fait mon délice avec une
sauce béarnaise maison. Sinon, j'aime bien la cuisine du
restaurant les 2 Cygnes a Saint-Paul : une bonne adresse pour
godater les plats locaux de la Haute-Vienne.

La boutique ou j'aime faire mes achats : la chocolaterie
Borzeix Besse a Limoges, rue Jean Jaures, est un endroit que
j'affectionne particulierement. Je suis fan de leurs marrons
glacés. Il y a aussi la Maison du Fromage, rue Ferrerie ot I'on
trouve tous les fromages possibles, affinés avec passion.

La visite que je vous conseille : Oradour-sur-Glane et son
Centre de la Mémoire, c'est une visite a faire une fois dans sa
vie : elle permet de garder a |'esprit des choses essentielles.
Par ailleurs, je suis tres fier des rénovations effectuées dans
les 3 grands musées de Limoges et particulierement au Musée
des Beaux-Arts qui possede des toiles de Renoir (originaire de
Limoges) entre autres merveilles.

Ma saison préférée : c'est le début de I'automne avec les
couleurs de la nature qui changent et qui correspondent a
mon univers.

Le lieu qui m'émerveille a chaque fois : le Mont Gargan,
vraiment !

Mon adjectif pour qualifier la Haute Vienne :
mon bastion hors des territoires tourmentés.

Cyril'

BOISSIER

yril Boissier n'est pas arrivé a Limoges par hasard Encore
moins au Versailles, la «derniére belle brasserie d'autrefois
au cceur de Limoges».

Originaire du Nord, il avait ses habitudes en Corréze, destination des
vacances familiales.

Une fois sa formation en cuisine achevée, il y tente sa chance et
s'installe a Chaumeil a I'Auberge des Bruyéres, ancienne maison
du célébre accordéoniste Jean Ségurel. Régulierement, il passe
par Limoges, et aime déjeuner au Versailles qui devient un de ses
endroits de prédilection.

Monsieur Couderc le propriétaire de |'époque s'ouvre un jour a lui
de son inquiétude sur sa succession. Cyril Boissier reprend alors le
Versailles, restaurant qui le faisait réver depuis des années. Cela fait
maintenant 16 ans qu'il le dirige et travaille a son rayonnement tout
en valorisant ce qui a fait son succes. Il a gardé plus de la moitié
de la carte comme les «petites saucisses au muscadet» (créées en
catastrophe en 1978 a |'arrivée inattendue a déjeuner d'un car). Au
Versailles, c'est une gastronomie bourgeoise agrémentée de plats
canailles, de préparations aux abats, typiques d'ici.

Le cadre est important aussi : méme si le restaurant a été rénové du
sol au plafond, I'dme est intacte et le service toujours trés attentif.
Les serveurs virevoltent et veillent a la satisfaction des clients. Et
Cyril Boissier n'a de cesse de les étonner en revisitant des recettes
ou en ressuscitant d'autres comme celle de ce gateau star des
années 70-80 a Limoges : « le Mondain ». Inventé par le patissier
Francois Jeandeau (en 1922), il est a base d'amandes et de chocolat.
On peut le retrouver aujourd’hui a la carte du Versailles. Avis aux
gourmands ! M
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. . Cecile Sabourdy

ART WRIF. BEUT ET
200 oeuvres d'artistes autodidactes, projections immédiates et directes des profondeurs de leur
étre : riviéres souterraines de l'inspiration et de la pensée, qui irriguent notre monde intérieur ...

EHSULIERE

Visitez Limoges

EREr Le Petit Train
M0 TOURISTIQUE
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LE PETIT TRAIN
CIRCULE A PARTIR
D’AVRIL

pour les individuels.

GROUPES :

TOUTE L’ ANNEE
sauf janv. et nov.

NOUS CONTACTER.

en TUKTUK 6 places
DEMANDE
CIRCUIT TOURISTIQUE & PRESTATIONS A LA
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Le parc, les jeux familiaux
Les sumos adultes & enfants
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Le jardin botanique aquatigue

www, feeriland.com =

10 mn de Limoges
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4 10 mn de Saint Junien

Tel: 0555031671
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B Aqua-slide, canons a balles, trampolines, ballons sauteurs,
mini-golf, écolosafari, bateaux tamponneurs... on apercoit
déja les étincelles dans vos yeux a I'évocation de ces
attractions ! Et ce ne sont qu'une petite partie des activités
de ce parc familial situé aux portes de Limoges. Etil yen a
pour tous les go(ts et tous les ages.

Le Parc Bellevue
Bellegarde - 871001 Limoges
Tél : 05 55 48 03 62

Feeriland

W A Feeriland il y a des trains, des chateaux, des scénes
entiéres en maquettes animées mais aussi un jardin botanique
aquatique, une forét de bambou, des jeux gonflables : tout cela
pour passer en famille un moment de détente et d'évasion.

Feeriland
L'Ebourliat - 87520 Veyrac - Tél : 05 55 03 16 71

W Pause déjeuner au Saint Eloi a Solignac : cet établissement au cceur du village est situé dans un superbe batiment médiéval.
On y déguste tout ce qui fait le charme de la cuisine limousine. Cyrille Pasquier, le repreneur de cette adresse historique, met en
musique le travail de sa jeune équipe.

Logis Hétel Le Saint Eloi - Restaurant C. Pasquier
66 avenue Saint Eloi - 87110 Solignac - Tél : 05 55 00 44 52

B Un petit tour au Jardin de la Forét a Saint-Just-le-Martel pour un
moment paisible. Différentes ambiances se succédent au fil de la balade
accompagnée et des saisons. Ce jardin romantique de 2 500 m2 vous
séduira avec sa collection d'arbustes, ses rosiers, pivoines, érables
japonais. De mai a octobre sur rendez-vous.

Jardin de la Forét
1 rue René Cassin - 87590 Saint-Just-le- Martel
7él: 055509 20 79

Inspiration 2019

B Un moment shopping chez Solibio pour faire provision
de produits cosmétiques et d'entretien. Fabriqués a 99%
a partir des ressources de |'agriculture biologique, on
emporte aussi un peu du Limousin avec soi :

les fournisseurs de matiéres premieres sont situés dans un
rayon de 100 km autour de Solignac.

Solibio

98 Avenue Saint Eloi - 87110 Solignac

Tél : 05 55 00 63 43

M Au restaurant le Quatre a Solignac on peut profiter de la vue sur
le pont médiéval, au bord de la Briance,. On y fait une cuisine de
saison, avec des produits frais. Un menu du jour a 14 € les midis en
semaine et une carte qui change toutes les saisons. Terrasse, parking,
vente de patés de pomme de terre a emporter sur commande.

Restaurant le Quatre
Place de la Briance - 87110 Solignac - Tél : 05 87 41 70 65

M On parcourt la planéte Limousine au Limousine Park :
chasse au trésor, fles aux labyrinthes, espace
muséographique, voila le programme pour tout connaitre de
notre vache emblématique. Le restaurant du parc, le Lanaud,
offre une vue exceptionnelle sur la campagne limousine et
C'est le domaine de Anne Alassane, premiére gagnante de
Masterchef.

Limousine Park
Péle de Lanaud - 87220 Boisseuil
76/ 055506 46 10

Restaurant Le Lanaud
7él : 05 55 06 46 08
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FPortrait. ..

Ce Lyonnais de naissance a
promené sa haute stature aux
quatre coins de I'hexagone,

des Mauges a la Cote d'Azur.
Partout il a laissé I'image d'un
compétiteur féroce et d'un
homme paisible et droit. Il nous
livre ce qui lui fait aimer la
Haute-Vienne qu'il a adoptée
depuis des années.

Ma ?fautq—’vienne
QA »ace

Ma balade préférée : aller courir sur les
bords de Vienne quand il fait beau, prendre
ma moto et aller me balader au gré des envies
et de I'inspiration.

Le monument que je vous conseille:
I'Eglise Saint Michel des Lions a Limoges.
C'est une magnifique église du XVe siécle de
style gothique tres bien conservée qui a aussi
la particularité de détenir les reliques de
Saint Martial.

Mon plat préféré : un magret de canard
au miel bien préparé avec des pommes de
terre sautées dans le jus du magret, j'en serai
presque a lécher I'assiette.

La boutique ou j'aime faire mes achats:
je suis trés gourmand alors je vous dirais le
nom d'une institution ici a Limoges, Chez
Buissiere maitre chocolatier. La boutique qui
date du milieu des années 1900 a gardé son

coté ancien (boiseries, moulures, marqueteries).

Les amandes ou noisettes grillées enrobées de
chocolats, les calissons, toutes les diversités de
chocolat, un délice. Pour Paques les sujets qui
font le bonheur des enfants, c'est un vrai
plaisir aussi.

Le lieu qui m'émerveille a chaque fois:
le Palais des Sports de Beaublanc un soir de
match a guichets fermés, quand les joueurs
sont galvanisés par |'ambiance unique qui
tombe des tribunes et qui renversent un match
mal embarqué.

Ma saison préférée : le printemps. La nature
revient a la vie, le temps se radoucit, redonne le
sourire et le moral, les journées s'allongent.

Mon mot pour qualifier la Haute-Vienne:
quiétude.

 Stéphane

OSTROWSKI

international, il participe aux Jeux Olympiques de Los Angeles en 1984 et devient
un des meilleurs joueurs européens sous les couleurs du Limoges CSP.

Il raccroche les baskets en 2005, a Antibes, ol la quarantaine passée, il était encore
un joueur important (17,5 points et 8 rebonds de moyenne a 43 ans). Il est le meilleur
marqueur et le meilleur rebondeur de I'histoire de la LNB (Ligue Nationale de Basket)
et possede un palmarés parmi les plus étoffés du basket francais : vainqueur de
la Coupe des Coupes 1988, finaliste de la Coupe Saporta en 2001, finaliste de la
Coupe Korac en 1987, champion de France 1988, 1989,1990,1995, vainqueur de
la Coupe de France 1998, 2 fois vainqueur du Tournoi des As, médaillé de bronze
aux Jeux Méditéranéens, capitaine de I'équipe de France pendant 8 saisons, 193 fois
international, 4 fois Most Valable Player (meilleur joueur) du championnat de France,
11 fois All Stars LNB... Il appartient au club trés fermé des « Stars du basket francais »,
aux cotés de Dacoury, Gilles, Dubuisson, Rigaudeau, Diaw et Parker, ce qui lui vaut, en
1988 d'étre médaillé d'Or de I’Académie des Sports et en 2013 d'entrer a I'’Académie
du Basket de la Fédération Francaise.

Son niveau de performance était tel que son entraineur a Antibes disait : «Il a
banalisé les bonnes performances». Que dire de plus... Sa passion pour ce sport est
le moteur qui en 2007 l'incite a rejoindre Frédéric Forte dans I'aventure CSP. Il en
devient le directeur du marketing et contribue au développement du club qui passe
de la Pro B au titre de Champion de France Pro A (2014 et 2015). On pourrait croire
que ses aspirations se limitent aux travées de Beaublanc, mais cet épicurien apprécie
I'authenticité de la Haute-Vienne et de ses habitants et il y trouve les conditions d'un
ressourcement nécessaire. M

C’est en 1985 qu'il pose ses valises a Limoges en provenance du Mans. Déja
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Les routes de la porcelaine. ..

delLimog
e:( tlé\l?té-v

—_—

lesite Intemet et la brochune
powt tout savais sur la porcelaine

Le réseau est composé de 22 porcelainiers engagés K

et représentatifs de la tradition et de la créativité de Routes \\\“;\Q
. . , . , . al :

la porcelaine de Limoges. Musées, artisans d'art, sites Y POTLL oo S

historiques, unités de fabrication ou de décoration, ils
sont tous localisés sur I'ensemble du département et
accueillent des visiteurs pour partager les secrets de
leur savoir-faire.

Retrouvez-les dans une brochure de présentation et

de renseignements de 52 pages disponible en francais

et en anglais ainsi que sur le site Internet en francais

et anglais accessible sur votre ordinateur ou votre
smartphone. =

www.routes-porcelaine-limoges-hautevienne.fr

m ! ’ 4 !' “p " ! 4 de L’ »”
protégée par une IG

Depuis novembre 2017, la porcelaine de
Limoges est protégée par le label Indication
Géographique. Une reconnaissance
d'excellence pour le travail des porcelainiers qui
impose une fabrication et une décoration des
produits a Limoges ou dans le département de
la Haute-Vienne. La porcelaine de Limoges est
le troisieme produit manufacturé a décrocher ce
précieux label.

nne}

Rencantie avec
Patiice Chauvel

Passionné par la porcelaine, Patrice fabrique
dés et pendentifs et décore de petites pieces
de porcelaine. Son atelier a investi le coeur du
quartier de la Cité a Limoges a deux pas de
la cathédrale, du musée des Beaux-Arts, des
jardins de I'Evéché et des bords de Vienne.
Vous y découvrez les différentes étapes de
fabrication de la porcelaine (fabrication,
coulage, émaillage et décoration) et pourrez
ensuite faire plaisir ou vous faire plaisir en
ramenant un petit souvenir ou en succombant
aux idées cadeau.

La Salamandre
5 rue Haute Cité - 87000 Limoges
Tél: 055512 88 91
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Une jounee. ..

Le coup de cceur de la Teamig87

G romainpicture « Abonné(e)
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Almd par relapBT et
g” G670 MUlEaS PArsorneg
Je vous emmene en balade a Eymoutiers pour un
dépaysement garanti !

Profitons du parc arboré en bord de Vienne

pour un petit pique-nique. Face a I'ancien et
majestueux couvent qui abrite désormais la
mairie, le décor est tout choisi.

Ayant repris nos forces, remontons le temps

(et le chemin), vers le vieux bourg aux allures
médiévales tres bien conservé. Ses maisons a
colombages, ses rues pavées, sa collégiale
St-Etienne du XI¢ siécle, ses halles qui accueillent
a présent le marché tous les samedis matins.

Puis laissons-nous guider par le fil de la riviére,
bordée de maisons plus jolies les unes que les
autres, de balcons fleuris, de potagers... pour
rencontrer les habitants de la ville appelés

« les pelauds ».

Je vous conseille également de prendre de |a
hauteur sur les collines pour contempler la vue
panoramique sur cette belle ville d'Eymoutiers,
I'effort en vaut la peine, croyez-moi !

Enfin la visite de I'espace Rebeyrolle sur |'ceuvre
de l'artiste peintre-sculpteur natif de la ville et
reconnu de tous, ajoutera une touche culturelle a
votre escapade.

. Saint-Léonard de Noblat

entre

et Eymoutiers

M La belle collégiale a Saint-Léonard domine la vallée de la Vienne avec sa
silhouette imposante. Cette église est classée au patrimoine mondial de
I'UNESCO au titre des Chemins de Saint-Jacques. Le tombeau de Saint-
Léonard, a l'intérieur, attirera votre attention : il est en serpentine, une pierre
verte de notre région.

Pour une visite quidée :
informations aupres de I'Office de Tourisme de Noblat.

R e

M La Closerie a Eymoutiers vous réserve un moment convivial a base de produits du terroir, viande limousine, produits frais, cuisine
traditionnelle. En plus on peut rester dormir dans une des chambres situées dans le superbe batiment du chateau de Toulondit.
Hétel-Restaurant La Closerie

Chéteau de Toulondit - Promenade des Sports
87120 Eymoutiers - Tél : 05 55 14 47 70

B Au Relais Saint-Jacques, le chef Pascal Jeammie cuisine les produits
régionaux en fonction des saisons. Au menu : foie gras maison, beeuf
Limousin Label Rouge « Blason Prestige », tarte fine flambée aux pommes
golden du Limousin... Bon appétit !

Le Relais Saint-Jacques

6, bd Adrien Pressemane - 87400 Saint-Léonard de Noblat
Tél : 05 55 56 00 25

B Levez le nez pour observer et décrypter les
superbes vitraux de la collégiale d'Eymoutiers ! Les
plus beaux du Limousin... Le guide du Pays d'art et
d'histoire Monts et Barrages vous dira tout. Sinon,
on se procure le livret explicatif sur les 16 baies
pour une visite en autonomie.

Informations auprés de I’Office de Tourisme
des Portes de Vassiviére

B On bulle a I'espace Aquatique AquaNoblat du jacuzzi au bassin
extérieur : rien de tel qu'un moment de détente pour les parents et de jeux
aquatiques pour les enfants !

Aqua’Noblat
Avenue Léon Blum - 87400 Saint-Léonard de Noblat
7é/:0587229910
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Portrait. ..

Jean-Claude Leblois est

le Président du Conseil
Départemental de la Haute-
Vienne depuis 2015. Habitué a
I'arpenter depuis des années
dans le cadre de ses activités, il la
connait bien cette Haute-Vienne.
Mais quelle est sa Haute-Vienne
a lui, comment la raconte-t-il ?
Qu’a-t-elle pour lui d’essentiel ?
C'est ce que nous avons voulu
savoir en allant le rencontrer.

Ma ’Hmtte_—’vienne
QA »nace

Ma balade préférée : c'est une balade proche de
chez moi, a la Geneytouse. Elle rassemble les sentiers,
les chemins et les routes de mon enfance. J'aime
continuer a m'y promener avec mes petits-enfants.

Mon plat préféré : il y a I'entrecéte (limousine,
bien sir !') et le petit salé, souvenir de mon enfance
et des moments familiaux.

La boutique ou j'aime faire mes achats : les
commerces de proximité dans mon village ou a Saint-
Léonard de Noblat, comme la fromagerie « Au panier
de fromages » qui s'y trouve, rue de la Révolution.
J'aime les commercants qui, en plus de cultiver
I'excellence, savent raconter leurs produits et cette
fromagerie fait partie de ceux-Ia.

a |'Hotel du Département. Jean-Claude Leblois est né a la

Geneytouse a une vingtaine de kilométres de Limoges. Il y passe
toute son enfance. Puis aprés des études en Génie civil, il passe le concours
de I'enseignement. Il devient professeur avant d'étre chef d'établissement
dans I'Indre. Ce sera le seul moment ot il s'éloignera un peu de la Haute-
Vienne. Puis vient le temps de |'action publique, avec un premier mandat
d'adjoint au maire a la Geneytouse. Ce sera le début de son engagement
au service de son territoire.

C'est un véritable enfant du pays qui nous recoit dans son bureau

La visite que je vous conseille : le Centre de

la Mémoire a Oradour-sur-Glane, pour moi est
incontournable. C'est important, au regard de notre
histoire, d'avoir pu créer cet outil pédagogique au
service des générations actuelles et futures.

Ma saison préférée : c'est le printemps avec les
journées qui rallongent, les prairies qui retrouvent
leur vert éclatant, les couleurs vives des fleurs et
aussi la douceur de la brume du matin sur nos
paysages.

Issu d'une famille de macons et d'agriculteurs, il nous raconte combien le
rythme des saisons, et celui des travaux des champs ont pu marquer son
enfance. Il nous dit aussi qu'il pense que quand on vit en Haute-Vienne, on
ne peut qu'étre sensible a sa belle nature. Et qu’on se trouve dans le cadre
idéal pour développer son sens de I'observation afin de déceler toutes les

Le lieu qui m'émerveille a chaque fois : ce richesses qu'elle possede. Méme s'il fait souvent la méme balade dans sa

n‘est pas un lieu mais plut6t un moment : celui d'un campagne natale, il trouve toujours des choses & découvrir, qu'il n'avait

coucher de soleil sur la campagne haut-viennoise et pas remarquées la fois précédente. Cet amoureux de la Haute-Vienne L -

si possible depuis un point de vue dégagé, comme au conclut notre entretien de la facon suivante : « je suis toujours fier de

sommet du Mont Gargan. faire découvrir la Haute-Vienne tant pour la beauté et la diversité de ses

Mon mot pour qualifier la Haute-Vienne : paysages que pour la qualité des initiatives qui sy créent. » I

I'authenticité des hommes et des paysages. Office de Tourisme de Noblat - 05 55 56 25 06 - WWW.fOUfiSI’ﬂG-hOb'Qf.OI’g 4”05””

Inspiration




Une journee... 11

Lac de Vassiviere

Séjournez au Camping des 2 fles a Auphelle au

pied du lac. Le petit plus ? Prendre son petit-déjeuner en
terrasse avec une vue trois étoiles sur le Lac et et les deux
fles (I'fle aux Serpents et I'lle de Vassiviére).

Camping des 2 iles
Auphelle - 87470 Peyrat-le-Chateau - Tél : 05 55 35 60 81

Lac de Vassiviére @ wandererinwonderland

e ; ; g B 2 i el Balade avec les dnes de Vassiviere

W Laissez-vous guider par Anatole, Maurice ou Lupin. Ces compagnons aux grandes oreilles vous emmeéneront sur les chemins M Sortez vos cannes et vos hamegons, on a trouvé LE spot
de randonnée qu'ils connaissent comme leur poche aux alentours de la ferme. Si vous souhaitez prolonger I'expérience, des de péche aux camnassiers. Sur place, vous trouverez tout pour
ateliers sont proposés et vous pourrez profiter de I’hébergement en yourtes, en gite ou en roulotte. Dépaysement garanti. passer un agréable §éJ'0W « péch_e e hébergements df-‘diéfl
Les Anes de Vassiviere - Champseau - 87470 Peyrat-le-Chéteau - Té| : 05 55 69 41 43 MISes a I'eau et navigation gratuite ! Si vous étes pl?tOt péche
a la truite, aux alentours vous attendent des cours d'eau
© 00000 00O0COCODOOOOOOOOOOO d'exception. Stages d'initiation et de perfectionnement sur

. . . _ . . . réservation avec des guides moniteurs de péche.
| Si vous faites le tour de I'lle de Vassiviére, vous y trouverez de dréles d'installations tout au long du chemin. Des artistes Informations auprés de 'Office de Tourisme

contemporains ont investi la nature en y cachant leurs ceuvres monumentales ou land art composant ainsi le Bois de sculptures. Tél - 05 55 69 76 70
Et pour en découvrir plus sur I'art contemporain, le Centre International d'Art et du Paysage propose exposition et ateliers pour '
toute la famille.

Centre International d’Art et du Paysage - lle de Vassiviéere - 87120 Beaumont du Lac - Tél : 05 55 69 27 27 0060606060000

B Entre baignade, navigation et jeux B On régale nos papilles en profitant d'un déjeuner en
aqualudiques, vous ne saurez plus ou donner terrasse sur |'fle. Le café-restaurant « Manger I'lle » propose un
de la téte. 5 plages de sable surveillées, un encas du terroir élaboré a partir des produits locaux en circuit
parc aqualudique avec waters balls, voile, court ou agriculture biologique. On en profite également pour
canoé, paddle, pédalo ou ski nautique, vous y faire ses provisions de produits régionaux a la boutique de I'fle.

trouverez forcément votre bonheur. Puis on dine Chez Julie & Nedde qui offre une cuisine & base
Pour une découverte nautique plus douce, de produits frais dans un cadre atypique, Iancien restaurant-
embarquez a bord de |'Escale pour une boucherie du village.
= croisiere commentée par le capitaine qui vous Manger I'lle (Ouvert en saison)
racontera notamment ['histoire du lac. 87120 Beaumont-du-Lac " "
Informations auprés de I'Office de Tourisme 76! - 05 55 69 21 23 ‘ult, ‘u’z, (!llt, lll!(!l’lv
761 : 05 55 69 76 70 Chez Julie IC L L,vd ; o T;ff_ dST :
‘ e Lac de Vassiviére - Office de Tourisme
zfsca’e Bateau Promenade Le Bourg - 87 120 Nedde ElE(E Auphelle - 87470 Peyrat-le-Chateau - 05 55 69 76 70
uphelle - Chemin de I'Escale 76l - 09 74 56 25 43 ok e : _ o .
87470 Peyrat-le-Chateau ﬁ‘?ﬁ Bureau d'Information Touristique de Peyrat-le-Chateau - 05 55 69 48 75
Tél : 05 55 69 41 35 TRER www lelacdevassiviere.com

Inspiration 2019
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CURIEUSEMENT
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CODE PROMO

RESERVATION
Hébergements 2019GT87
Conditions et Rens. :
WWW.campings-vassiviere.com

Le Lac de Vassiviére \

Auphelle 2
-lur.: 87470 Peyrat le Chateau
= 05 55 69 76 70
www.lelacdevassiviere.com

 tourisme@Ilelacdevassiviere.com 3

Crédits Photos : www.moniy:fr,J Damase PSC, Le Lac de Vassiviere

ATELIER GRAPHIQUE

IMPRIMERIE & COMMUNICATION

Le conseil, la création, la mise en page et la conception
font également partie de notre savoir-faire.
N’hésitez pas a nous contacter
pour un premier rendez-vous.

Vassiviéere

pat @baylesebastien_ limoug_ oh
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Pour les fans de trains:

e L[]
Historail
C'est une expérience immersive dans
I'univers du chemin de fer que vous propose
I'Historail. A travers deux salles d'exposition
et les extérieurs, vous voici plongés dans
une gare ol vous partez pour un voyage a
bord du Capitole ainsi qu'a la découverte
des éléments techniques qui font la magie
du ferroviaire. Munissez-vous de votre billet,
embarquement immédiat !

Historail - Musée du Chemin de Fer
20b rue de Beaufort

87400 Saint-Léonard de Noblat
Tél: 0555561112
www.historail.com

- Pour découvrir Limoges sans fatigue :

Lepetwt/zauzde limoges

Pour traverser une mer intérli\eure:
[ [ »
lepetit train del'ile
Au sud-est du département, le Lac de
Vassiviére étend ses 1000 hectares d'eau
limpide au milieu des foréts limousines. Au
milieu de cette étendue, se tient I'lle qui
abrite notamment le Centre International
d'Art et du Paysage et le bois de sculptures.
Pour y accéder, deux solutions : traverser a
pied le pont la reliant au rivage ou se laisser
guider a bord du petit train. Des rotations
réguliéres sont proposées a partir du
printemps.

Renseignements : 05 55 69 20 45

.~ Rien de mieux pour visiter Limoges sans trop se fatiguer que

- - e ¥ ™ — % &
e 7 F—3 =N e e -_:L-'—; d'embarquer dans le petit train de Limoges. A travers deux parcours
" e = e < commentés, vous découvrirez les deux cceurs de ville avec ses quartiers
r_- ' = —— =~ = "~ etmonuments emblématiques (la gare, la Cité, le musée Adrien
A e e A “ Dubouché...) ou les bords de Vienne. Limoges n'aura plus de secrets

pour vous et vous ne serez méme pas essoufflé a la fin de la visite.

Renseignements / achat des billets en ligne :
A Tél : 06 43 75 65 70 - www.petittrainlimoges.fr

Pour voyager a toute vapeur :
le train towrstique

en limousin

Filer a travers la campagne limousine a toute
vapeur a bord d'un train des années 1930
bichonné et entretenu par une association de
passionnés, c'est appréhender le voyage sous
une autre forme. C'est une expérience hors du
temps qui vous emmene sur la ligne Limoges-
Eymoutiers en traversant la haute vallée de

la Vienne. Vous prendrez quelques heures
pour visiter le coeur de ville ou profiterez

d'un aller-retour d'1h20 entre Eymoutiers et
Chateauneuf-Bujaleuf.

Dates annoncées : 26 juin, 14, 24 et 31
juillet, 7, 15, 21 et 28 aodit 2019.
Réservation en ligne et descriptifs des
circuits : www.trainvapeur.com




Une journee. ..

Sud de la Haute-Vienne

B On découvre I'ensemble Musée

et Jardins Cécile Sabourdy : au sein

du Presbytére entierement rénové, la
collection Naive du Musée révele des
artistes Limousins hors-norme : Cécile
Sabourdy ou encore Robert Masduraud
traduisent sur la toile une vision sensible
de leur Limousin. Ce museée a taille
humaine et a |'architecture remarquable
promet une immersion dans le monde des
Arts Singuliers. Tout autour du musée, c'est
un voyage sensoriel qui vous attend, grace
aux jardins.

Musée et Jardins Cécile Sabourdy

Le Presbytére, rue Chavaud

87260 Vicq-sur-Breuilh

T1él : 055500 67 73

M On va a la Villa d'Antone a Pierre-Buffiére : ce site date de 2000 ans et ¢'était un domaine agricole doté de thermes (ce qui
atteste de son importance).

Aujourd’hui on peut voir le site d'avril a novembre : une balade au milieu de la nature ol une signalétique vous guidera et vous
livrera |'essentiel sur ce lieu qui continue d'étre étudié par les archéologues.

B Un joli chalet comme on en réve
pour des vacances en plein nature:
c'est le gite de Bel'Ecaille. En plus
si vous étes passionné de péche a
la carpe, le site avec son étang de
2,5ha est aménagé spécialement.
Sinon, le terrain de pétanque vous
attend !

Gite de Bel’Ecaille

Mandeix

87380 Chéteau-Chervix

Tél : 06 76 55 89 75

Inspiration 2019

Le sentier d'interprétation de 3 km permet de découvrir les landes serpentinicoles
du Cluzeau et de la Flotte, un espace protégé de 120 ha ou affleurent la roche peu

- fréquente qu'est la serpentine, marbrée d'un minéral vert bouteille, noiratre, lunaire et
fantastique. Des panneaux explicatifs le long du sentier permettent d'appréhender la
richesse des lieux. La lande abrite un patrimoine culturel riche ; I'argile extraite sur place
permettait la fabrication de tuiles, épis de faitage...une ancienne tuilerie est présente en
bordure du site.

Office de Tourisme - Briance Sud Haute-Vienne - Tél : 05 55 00 89 91

B Acheter de la porcelaine et voir comment on la fabrique? Tout est possible a Pierre-Buffiere chez Guy Degrenne : des rayons
chargés de toutes sortes de services et d'ustensiles tous plus rutilants les uns que les autres et de la porcelaine, bien sr ! Sur
réservation on peut aussi visiter la fabrique de porcelaine ultra-moderne.

Guy Degrenne Factory
Rue Beausoleil

87260 Pierre Buffiére
Tél : 05 55 00 59 60

W Au restaurant I'Adéquate, a Saint-Hilaire-Bonneval.
Spécialiste de la viande limousine Blason prestige, Aurélien
Demars concocte des plats maison a base de produits frais
et locaux et propose également 9 burgers du végétarien au
spécial bacon.

L’Adéquate

le Bourg - 87260 Saint-Hilaire-Bonneval

Tél : 05 55 00 61 67

Tout Vo, Tout Savoi

e, Office de Tourisme Briance Sud Haute-Vienne
: "'_g""'E Péle d'accueil de Magnac-Bourg

- Bureau d'Information Touristique

de Pierre-Buffiere - Tél : 05 55 00 94 33

- Bureau d'Information Touristique

de Saint-Germain-les-Belles - Tél : 05 55 71 88 65

i -.'?ﬁ

29T Tel - 05 55 00 89 91
www.tourisme-briancesudhautevienne.fr




Une journee... K]

Val de Vienne

B Le baton conteur vous fait découvrir les
bords de Vienne : il vous parle quand vous
passez sur le sentier d'interprétation devant
de petites bornes ! Vous pouvez emprunter
les batons conteurs gratuitement a |'Office de
Tourisme.

113 1y

IT 1 ey

W Le site d'Arliquet en bord de Vienne |
est un lieu de promenade charmant. &
A voir cette étonnante chapelle

témoin du savoir-faire des briquetiers.

W Au Relais des Tuileries a
Séreilhac, on fait le gateau
« le tuilier » , cuit et servi dans
une vraie tuile (!). Dans le parc
du restaurant on peut voir
I'ancienne tuilerie reconstituée

, , S avant de déjeuner.
M Le Chateau de Losmonerie abrite trois jardins L Relais des Tuileries

| dont le savoureux jardin framboises: c'est une Les Betoulles

© promenade gustative dans la plus grande collection 87620 Séreilhac

= de framboisiers de France (plus de 100 variétés). 76l 0555391027
~ Des framboises jaunes, oranges, pourpres, violettes,

claires, foncées, fruitées, sucrées des variétés

récentes ou anciennes, de France, ltalie, Angleterre,

? Allemagne, Suisse, Bulgarie, Pologne, Norvege,

' Amérique du Nord etc... Il y a aussi le jardin fleuri

* autour du chateau et des batiments historiques et le

% jardin sauvage en bord de Vienne.

4 Les jardins sont ouverts tous les jours du 22 juin 2019
y au 1 septembre 2019, puis les samedis et les
dimanches de septembre.

Chéteau et jardins de Losmonerie
Losmonerie - 87700 Aixe-sur-Vienne
Tél: 06 07 11 04 96

ﬂ ’-"-" s

' M On retrouve le geste du vanneur a |'atelier-boutique de | Une pause shopping porcelaine a la Maison de la
Emmanuel Puybonnieux : c'est fou comme on peut créer et trouver Porcelaine a Aixe sur-Vienne ol on trouvera toutes les
des usages variés a ce matériau magique qu'est 'osier ! formes de porcelaine, tous les styles sur plus de 1000 m?,
Visite de I'atelier : sur demande ou sur rendez-vous. La Maison de la Porcelaine

Atelier-boutique 14 Avenue du Président Wilson - 87700 Aixe-sur-Vienne
Rue Rochefroide - 87700 Aixe-sur-Vienne - Tél : 06 41 14 48 78 Tél. 0555 70 14 68

Inspiration 2019 29




Une journee... 11

Pays des Feuillardiers

B Ce musée vous fait la
promesse de tout vous dire sur le
chanvre (culture traditionnelle du
Limousin) et de ses ressources
insoupconnées. Il présente

aussi les métiers de la ganterie
de peau a travers |'exposition

de machines et d'instruments.
Boutique sur place.

Musée du Chanvre

et de la Ganterie

87 310 Cognac-la-Forét
Tél : 05 55 03 90 88

- Pierre et Florence du Manoir vous accueillent au chateau de Brie : on peut voir
~ le chateau du XVe siécle entiérement meublé au cours d'une visite guidée. Il ya
aussi le joli parc pour une balade et la grange médiévale. Le « Petit monde des
automates »,et ses 60 petits personnages animés vous étonneront également.

W Les créateurs de la région sont Chéateau de Brie - 87150 Champagnac-la-Riviére - Tél : 05 55 78 17 52

nombreux et inventifs : on s’en rend

compte a la boutique de I'Office de

tourisme, a Oradour-sur-Vayres : |l

y a de la porcelaine, de I'émail, du

; cuir, du savon, de la céramique, des

Musée du chanure et de la ganterie bijoux, des accessoires de mode, des
chapeaux, des bougies... Des 5€ on

peut trouver des cadeaux originaux a

rapporter ou juste se faire plaisir !

M Liliane vous attend dans son jardin : situé au pied d'une
maison forte du XVI¢ siécle, ce jardin riche en couleurs et en
parfums a été labelisé « Jardin remarquable ». Liliane vous
propose une visite guidée en rapport avec les essences ou
fleurs du moment et ensuite on peut déguster une boisson aux
plantes.

Le Jardin de Liliane
Chéteau des Bermondet

7, impasse du Chateau

87310 Saint-Laurent-sur-Gorre
Tél : 05 55 48 14 29

B C'est un endroit au milieu de la campagne limousine, avec une grande et
belle terrasse donnant sur la voie de chemin de fer réhabilitée en voie verte.
Une cuisine de produits frais et locaux au rythme des saisons avec une formule
« cheminot » le midi du lundi au vendredi a 15€. Trés souvent la gare s'anime
d'apéros concerts avec musique et tapas.

Restaurant la Gare
2 Impasse de La Gare - 87150 Champagnac-la-Riviére - Tél : 05 55 14 84 33

Tout Voir, Tout Savoi

Office de Tourisme Ouest Limousin LR A WY W Létang de la Pouge a Saint-Auvent est un lieu qui vous enchantera avec son observatoire ornithologique, son sentier
i F‘ Pole d'accueil d’Oradour-sur-Vayres - Tél : 05 55 78 22 21 ; e 1 of BN d'interprétation de 2,5 km et son espace de péche privilégié. Le site est recensé a I'inventaire des zones naturelles d'intérét
o ":,‘:; Péle d'accueil de Saint-Laurent-sur Gorre - Tél : 05550006 55 | AW Iy e ¥ A écologique faunistique et floristique et au site inscrit des vallées de la Gorre et du Gorret. |l fait aussi partie du réseau européen
[=]:38%F: www.ouestlimousin.com T Jardin de Lillane des sites Natura 2000 et possede un sentier de promenade et un ponton de péche labellisés Tourisme & Handicap.

Inspiration 2019 3 1
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I_a Haute-Vienne.

stefrsh « Abonné(e)
Limoges, France

® Qd A
ﬂ.;. Aimé par reikap87 et
670 autres personnes

ourmet est le qualificatif qui va le mieux a Stéphane. Ce
G haut-viennois pure souche est un gourmand invétéré

et partage avec nous sur Instagram ses découvertes
culinaires et ses recettes du dimanche.

II'a toujours aimé cuisiner en famille, mais c'est lors de sa
premiere année de Fac a Limoges qu'il développe son goit
pour la patisserie sucrée et salée (tarte aux pommes, quiche
lorraine...). Son classique ? Le moka qui lui a d'ailleurs valu de
participer en 2015 a I'émission Péché Gourmand sur France 3
Limousin. Fan de cuisine mais aussi de télévision, il a accepté
de relever le défi en préparant sa spécialité et en cuisinant
ensuite en plateau avec la chef Anne Alassane. Méme s'il a ses
spécialités (pate feuilletée, fraisier...), il ne recule jamais devant
un défi. Le prochain : s'attaquer aux religieuses et leur terrible
pate a chou.

Stéphane est également amoureux du terroir haut-viennois. Il
aime faire ses courses dans les petits marchés ou aux halles
de Limoges et déjeuner ensuite au restaurant En bas d'la rue
dans la typique rue de la Boucherie, se laisser tenter par un
massepain ou se retrouver avec ses amis de Fac a la Ferme-
Auberge a Virolles (Glanges) pour leur traditionnel repas de
fin d'année. Il ne manque pas non plus de cuisiner le paté de
pommes de terre ou le paté de Paques, mais laisse volontiers la
confection de la Cornue a sa maman... une experte selon ses
dires | W

gourmandé

Ma Haute-"Vienne gownnande
a »ac

Si j'étais...

une spécialité a cuisiner : le clafoutis

une spécialité a acheter : un macaron du Dorat acheté au
Délice Gourmand, 7 Grand Rue au Dorat

un chocolatier : la chocolaterie Buissiére,
27 rue Jean Jaurés a Limoges

un restaurant : Chez Alphonse, 5 place de la Motte

a Limoges

un producteur : la ferme des Essarts pour ses primeurs,
L'Essart a Lussac-les-Eglises

un marché : le marché des producteurs de pays de
Vicg-sur-Breuilh, le 27 juin, 11 et 25 juillet, 8 et 22 ao(t

une boutique : la boutique Madeleine Bébé,
3 rue Vigne de Fer a Limoges

une boisson : le digestif La Gauloise de la Distillerie
du Centre, 54 rue de Belfort a Limoges

Ma qwecette de clajoutis
heéussie a tous les coups

500g de cerises
1009 de sucre
1009 de farine

1 pincée de sel

3 ceufs

1/4 de litre de lait
Beurre pour le plat
Lavez, essuyez et équeutez les cerises. Laissez leurs les noyaux (sinon
c'est pas un vrai clafoutis limousin !).

Beurrez un plat a gratin et couvrez le fond de cerises. Dans un saladier,
mélangez le sucre et les ceufs, ajoutez la farine et le sel, délayez avec
e lait. Vous devez obtenir une pate légére et lisse comme une pate a
crépes.

Versez la préparation sur les cerises. Faites cuire le clafoutis a four
moyen pendant 40min.

Une fois cuit, saupoudrez le de sucre... dégustez | M

Inspiration 2019

Juillet et aodt

Mavchés de Productewrs de Pays

Profitez des soirées d'été pour rencontrer des producteurs 100%
locaux, échanger sur leur passion tout en remplissant votre panier
de bons produits ou ne pas attendre et les manger sur place sur de
grandes tablées.

La convivialité est au rendez-vous.

Edition spéciale : le 21 juin, pour la premiére fois, marché de
producteurs de pays a |'aéroport de Limoges. Venez nombreux !
Renseignement : www.marches-producteurs.com

18 octobre a Limoges

Yo Fuaitie des Petits Ventres

Amis gastronomes, venez le 3¢ vendredi du mois d'octobre
participer a la Frairie des Petits Ventres. Les bouchers de Limoges
instaIIent leurs étales dans Ia typique rue de la Boucherie.

base d'agneau), galétous et cIafoutls. .. Munissez-vous de votre
patience et de votre plus gros appétit pour parcourir au milieu
d'une foule dense les centaines de métres de la rue.

Renseignement : www.tourisme-hautevienne.com (rubrique Gastronomie)

des gourmandises de la I—Iaute \/|enne

Nos bonnes adresses

Burgou et Treipais

Le premier est a la chataigne et a I'amande, le second vous fera
fondre avec sa mousse aux marrons, au chocolat noir, sa dacquoise et
son praliné croustillant a la noisette. Deux gateaux qui ponctueront
avec gourmandise votre repas.

Informations sur les artisans et points de vente sur
www.tourisme-hautevienne.com (rubrique Gastronomie)

Macaron du Dorat

A base de poudre d'amande, la légende dit que c'est Catherine de
Médicis qui aurait ramené la recette d'ltalie... rien que ¢a !

* Au Délice Gourmand : 7 Grande Rue

Massepain de Saint-Léonard de Noblat

Composé de blanc d'ceufs, d'amandes et de sucre, la recette secréte
a été créée grace au pélerinage de Saint-Jacques.

* Pétisserie Coignac : 22 avenue du Maréchal Foch

* Patisserie Martin : 12 place de la République

* Maison du Massepain : 15 place de la République

* La boulangerie de la Place : 3 place de la République

Madeleines
Moelleuse et dorée, elle se déguste au golter comme a I'apéro. Au
chocolat, a la pomme, au curry, a la tomate. ... il y en a pour tous les goits.
* Madeleine Bijou : Les Lacs, 87500 Saint-Yrieix-la-Perche
37 avenue des Bénédlictins, 87000 Limoges
* Madeleine Boule d"Or : avenue Limoges, 87500 Saint-Yrieix-la-Perche
* Madeleine Bébé : rue des Lauriers, 87800 St Maurice-les-Brousses
3 rue Vigne de Fer, 87000 Limoges
* Le Croquembouche : 9 rue Emile Fange, 87500 Saint-Yrieix-la-Perche
* La Cerise sur le Gateau : 4 rue Grévy, 87500 Saint-Yrieix-la-Perche
* Les madeleines de Choupi (sucrée et salée) : 32 rue des Vaudlieux, 87210 Le Dorat

Arena de Saint-Junien

Amande, blancs d'ceufs, beurre et sucre composent cette patisserie
créée par le patissier Paul ARENA et primée en 1908.

* Pétisserie Faure : 23 rue Lucien Dumas

Le Pelaud d’Eymoutiers

Petit biscuit a base de poudre d'amandes et glacé au chocolat, la
recette date des années 30. Son nom rappelle celui des habitants
d'Eymoutiers.

* Pétisserie Martin : 10 avenue de la Paix

* ChouBeurrePomme : place de I'Eglise

33



Wwol'auualAliney-sauuopuesmmm
SNOA © JUBUIW SUIWIY) SOU SNO|

“39uuopues e| 3p Jnaney ua anbiijod es 3p aUped 3| suep  auusIA-3INEH
UURIA-2INBH €] 3P [RIUBWRLIRAZP [19SUO) 3| éwﬁax_%
Jed 392ueUl} 12 3N3U0) 313 € 3RUUOPURJ AL} 3113)

\

¢' "v0 ¥0 6/ S S0 ne Jueuoyda|a} ua no

LMD un ns awsdjqold un 19jeubis, 13|6uo,| Ins Juenbip ua
(uonsabbns no awsg|qoid) 3INdII 3| JURLIIIUO) SIAR UN JISOAIP 13
W0)"3UUIAIINRY-23UUOPURI MMM 3}IS NP Ji}Jed @ XI04d 3J)0A 3p
aJiesunl,| Juawayinyesd 1abseyda|a) 19 Jaynsuod zaanod snop

WY 9°G - 0€ Y | : djueriea WO) dUUAIAI)NRY-2AUUOPURI MMM

L1 SUBPUB)U3RW SI] 13 SPINOS s3] Inod uabin,p SWS
CLL N0 8L *SIN0J3S - /8 70 LL 66 80 * 0919W

*S131[eARD XNR P||I3SU0IZP Slew 3}1[1qesuodsal Ina)

SN0S 1A XNe J3AN0 Juawalebs 153 |1 -a11sapad aguuopues

e| ap anbnerd ej 1nod juawalieysonnd Nuod )3 e uwayd )
*SPJOGE SIN3| 3P 13 SUIWAYI S3P suonepelbap sainoy zajiAg

"N3) 3p Sed sajey AN "3J0J4 €| 33 dunej e| 73)2adsay
"399UUOPURI 3J)0A 3P N3I| 3] Inbipul JjoAe sues siewe( zayed aN
*SNOA 2JNJAP SAIINIIRG S3| JAWIRJRI € 13 SNLIP SOA Ja)1Jodwa e 73sudd
-3In|d 3p JUIWRIJRA Un ‘s33)depe

s3Inssneyd sap ‘nes,| ap ‘yuawsajjieyiaes 13ad un : sed zalqno,N

1711J)Vd 4INNOAGNVY ¥NOd

wy €6 - 0£ 4T
m_m_:__omv_ mmc EEm__u
DIINYW-INIVS-FIIHINOI V1

3WSIINO] 3UUAIA-3INRH ‘3UUBIA-2INH €] 3P [eJuaWaYedap |1asuo) : sojoyd 1pas)

W0Y"3UUIARINRY-3WISLIN0) MMM © JUUIIA-3INBH ] INS + JIOARS U3
0£ 0£ 95 S5 S0 *12e1U0)

ezRQUY @
uoLNR] NP [2A NP }3 JRZRQWY,P SUOW SIP 3WSLIN0) 3P NYO,| &
$3]qIuodsip $aJnYI0Iq 13 suoljewIojy|

NOILVINVLISIY / INIWIDYI91H

*sabneq sap 2121qIn0} | P 3[RUONIRU 3||2INJRU AAIASDI BT e

! 3)uadesed ap aseq “jied |19 UIRINOW ‘BWaJIX3 LIA 3p 3)S 3]

! XnaydoJ soeyd s3| ‘saydas sauald
9P S)aUNW 3p SPPJOQ SUIWIY) S| ‘Bjuejuelg dI3ld | Ip IS 3

anbignd aio e} ns 13)3( sed aN
°

! s9|qenbiewsy saiqIe SIS 39 WNJI0qUe,| ‘seweloued s3] ‘1310 €]

{ SUOIJR|[RISUI 19 UIJORY NP UONIRIIXD,P SAILILI SAUUIIDUR ‘S|III3] e

g g5 . .»
=
v 22 S
s 5§ 2€8 8,
= o o5 ¥
S = S=+ .=
Q S S o o0 ox
wwa%muml.
T A T8 g O8I
YV v < s L — 2
Y o S o =
59 292 =38 w
T 92 5 S E - =
=] — <= &8 .2
=T S S8 85 =
c o T E® < S s
F7) - N w o £ © .
Seez..luc.n
28 EEmM 588 25
2 53 6 £ L a c -2
) = N
S> o0 282 e 5 L3
E S8R p2 £ S8
en\er"ahu.mona
..m.nmwe,lwrm.@h
Q —
e 292N 88 F 3§ =
w e ¥ WO oy Lo 5 o
= c Y .ES w0 =
5 © < = 82 = 9
-xZ > =90 Y% 5 o= =

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0 Fl-e

[ X5
oD
‘bupyied 3| apuiofas 13 3s1|63,| ap 22e|d e| e,nbsn( Jas1anel} N3}

Ny "05 QY e] Ins ayaneb e sind 3}101p © JauIno] “uosiyel] ef 3p ani e| e,nbsnf
AJAING "S3)I3I SIP UILUAY) ] NS 3J0Ip € AIpudId ‘UIWaYd 3| INS oS H

‘wnyalogle,| ap 39.u3,| ap Mwixoid e,nbsnf 3y01p €| INS sinolno}
Juepudsap AsId B| AAINS 13 JLIeq B| 3P )0) € JAssed ‘WN}3J0qie|
2 12 9[RIUBWIOP 1210} | B SIIL,| SA|NIIYIA XNe JuewwId) 3JLieq ej e aydned
e| Ins Janbinjiq 3p jueAe w QL NS 0S@Y e Jabuoj 13 210p @ Apudld
"05@Y e e,nbsn( 3juepuadsap ajsid e| ayaned e Jauinoy uluI 13 10Ip 1N0)
$IN0[N0} JAINS ‘JUBWISI0NI UN JISSed “dIAINS | 13 3)l0p e 3)sid e| ipuald
'05ay ©] 3p aydoud 3)sid | e,nbsn( j01p 10} SINO[MO) JIAINS “3I3IISAI0)
dis1d e ey Ud s)unIdwa 32 39uuolpnob 0A €| 3}10Jp € AUAINSINOG m

IDZOGUIY,P SJUOW SI] SUDP 71 8] U 2IUBWLIO UJ0DY 9P SIAILIDI SIp UOD}I0Jda, T u@@
319135310} 351d e] dJputofa) Inod (uijoey np 3beulyye,|
® JUBAJAS NB3) JN3LRdNS UISSeq 3] 13 AJLIed e anua aydneb e sauino)
*s9|quod 3ned ua sabepuos ap synd s3] ‘s3qIsia sinofnoy ‘a1311ed e 12
S|1113} 3] Jueabuoj ua Jajuowsas ‘|1us3) Np 31pudIsaq - (ewesoued) uljoey np
abeulyje,| ap Jue N2l )1IR]S AP |13} S INS “UIjORY AP UOINILIIX3,P S3SSO)
s9p buo| 3] JuejUOWA) UB JANUIS 3| AIAINS "UONIRAX3,P 35504 B| ap Duo|
3] ayaneb e Jajuow 33 sanaw sanbjanb auiey ‘ayaneb e Jauinoy 13 J1j10SsAY
"000Z eJnjeN ays ‘(,pJeuas, no uijoey np uoneyoldxa,p auajeb auuapue)
jeliseg aulejuoy e| ‘puoj ny -aydned ey ins uoneaedxa aun e,nbsnf (aydneb
e) sn||inaj 13 (3)10p e) uonejuejd anua ulwaYd 3| sInd JARUIS 3| AIAINS H

-3yaned e Januas

3] aJpuaid ‘w 051 s.dy "3)0Jp e INS JURPUISIP NS0} Aisid dun

sajunidwsa, p Juene sanaw 3p sauleul sanbjanb Ins IS €7 -aguuoipnod
2131153104 3)s1d ©| JNS 3)10JP @ J3||B }3 JURPUIISIP U3 3}I0JP € 3INO0J B| AIAINS E

‘leloj el

SUBP JW)IIX3,| AP SISIIPIIA SAP SUONR|[RISUI S3| JIIANOIZP 32 anbngjeubis

e| J9padsay dy0ip e alpuald 19 ulwRY 3| dlpulofdy sajuadesed

12 sauejdeyjap 9p Juawadue| 3p aseq }3 ewesoued 3q1adns ‘anbniuelb

Soey) ‘ajuejuelg aLald e| ‘a)10Jp e[ INS "IN 3p saubIsuod s3] Jajdadsal
‘(LLA) >pRIL 33 UIRINOW 3P 3SEq B| B PALIR ‘djuejuelg 33ld e| JueAy H

peusag And np uijoey ap aJaLed

Les conseils rando de Julie

En Haute-Vienne, la rando il y en a pour
tous les go(its ! Plut6t aventurier et
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famille, on part en exploration sur le sentier
en pays d'Oc dans les Monts de Blond, entre
paysages vallonnés, dolmens et Iégendes.

d'interprétation de la lande de la Flotte
parcourt la Voie Verte des Hauts de Tardoire

qui culminent a 700 m d'altitude, ot vous
profiterez des points de vue et des sentiers
de moyenne montagne. Pour les amoureux
du patrimoine, rendez-vous au Dorat,
Petite Cité de Caracteére et a Saint-Léonard
de Noblat, étape du Chemin de Saint-
Jacques de Compostelle, a la découverte
et du Cluzeau a Chateau-Chervix et on

en roller, skate, vélo ou a pied.

Mon coup de cceur : le sentier des villages

sportif? Direction les Monts d'’Ambazac,
de leurs belles collégiales romanes. En
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ks ) J \ LV A T o onchere B Acces ;2 37 min de Limoges. Prendre I'A20 en direction de Paris
.__mw PUY. DET N e "% puis la sortie n°27. Suivre la direction Ambazac par la
2 | th{}m_z._pﬁ : < RD220. Au rond-point, prendre a droite la RD920. Suivre
b h . 2l : | la direction La Jonchére-Saint-Maurice par la RD914.

Départ : parking devant I'église.

% Changement
: de direction

Mauvaise

direction

.......... "GRAND PUY

Les pratiques possibles

Durée  Longueur Balisage Niveau  Dénivelé cumulé
2h30 9,3 km jaune difficile 420m

Itinéraire

H Prendre la rue de la mairie, traverser la place et prendre le passage
des Ormes. Suivre tout droit |3 venelle des Ormes et prendre a
gauche sur la RD50.

H Suivre la RD et emprunter la route des Vignes sur la gauche. Apres le
hameau des Vignes, poursuivre dans le chemin qui monte sur la
droite.

M Poursuivre le chemin montant tout droit et se diriger vers I'ancien
hameau, en ruine, du Buisson. Suivre le chemin principal montant

G 08 © 1 i tout droit le long des murets des anciens communaux et laisser les
7 A = F hemins tant & droite qu'a gauch
55 = e SHIEE S chemins tant & droite qu'a gauche .
e, Elev! ___.e b ﬁ_.—m_._m AW A Variante : 4 l'intersection, prendre le chemin sur la droite et passer
v et ! N e =2 1;.n=h . \ devant le chéne remarquable du Puy Bernard et au prochain croise-
.u.._”cm__..&pot W 3 . g\ ment tourner a gauche en montant.

E A l'intersection, prendre a droite sur 30 m puis a droite, suivre
I'ancien chemin des moines quutilisaient les écclésiastiques pour se
rendre depuis le prieuré 3 la Pierre Branlante.

Liaison : a 850 m, la maison de la réserve naturelle nationale de la
tourbiere des Dauges.

@ Remarquez sur certaines pierres de I'ancien pavage, les traces d'usure laissées

Bkl ] * par les charrettes aux roues cerclées de fer. Malgré I'enrésinement, observez les
L, T ” chénes aux troncs torturés, les houx et les hétres, en cause l'altitude et la
i L 1. \ . . ) 7 7
. ; 2 m__._ du,cir 2_;. _ pauvreté du sol.
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Une journee. ..

aux portes
du Périgord

B Quand on partait de bon matin,
quand on partait sur les chemins,
a bicyclette... ou vélos, vélos
électriques, tricycles couchés,
quattrocycles, quads fauteuils tout
terrain, VTT, VTC, vélos pousseurs
ou rollers. C'est en tout cas les
possibilités qu'offre la Voie Verte
pour parcourir les 13 km de cette
ancienne voie de chemin de fer
sécurisée.

Espace loisirs de la Voie Verte
Avenue Francois Robert

87230 Chélus

Tél: 06 26 18 99 23

v

B Qui a dit que la porcelaine n'était faite que pour les arts de la table ? Pas Bruno Mercier et son équipe qui vous prouvent le
contraire dans leur boutique-atelier ou vous pouvez voir la création des bijoux en porcelaine de Limoges.

Bijoux Bruno Mercier - 1 Avenue Pasteur - 87230 Chalus - Tél : 05 55 58 66 26

0 0000000000000 O0OGCOGCEOGEOGEOSOSGOS B Pour les gourmands, allez vous régaler
a la Ferme de Bellevue. Fabienne vous

B Les sensations fortes vous aimez ? Alors élancez-vous de la tyrolienne géante mitonne des plajfs gourmands a base des
au-dessus du lac de L'Espace Hermeline. Pour les moins téméraires, vous pouvez caAmards de son eleyage Mals aussi un
VOus organiser une journée sportive avec vélorail, baignade (surveillée), parcours gateau aux noix délicieux et une tarte

tatin mémorable. Le petit plus : la belle
vue sur le chateau de Rilhac-Lastours
tout proche.

aventure en forét, mini-golf, petit train, tennis ou péche.

Espace Hermeline
Avenue du Plan d’eau - 87230 Bussiére-Galant

Tél: 05557886 12 Ferme de Bellevue
Bellevue (Lastours)

87800 Rilhac Lastours
Té/ : 05 55 58 38 98

Tout Vour, Tout Savorr

Office de Tourisme du Pays de Nexon - Monts de Chalus

r“i"‘ El Péle de Nexon :
t‘g F 6 place de I'Eglise - 87800 Nexon - Tél : 05 55 58 28 44
[=]2vsE= www.tourisme-pays-de-nexon.com

- Pole de Chalus :

'J.'I"
‘F"

28 avenue Francois Mitterrand - 87230 Chalus
?:Err Tél : 09 60 07 30 07
F www.tourismemontsdechalus.fr

Eglise de Rilhac-Lastours @mick87500

B Ancienne tuilerie, |'atelier-musée de la terre donne a comprendre et voir
comment on fabriquait les tuiles et propose des découvertes de la lande

a serpentine (une roche métamorphique trés solide et tirant sur le vert)
présente sur le site. Toute I'année : ateliers, visites et animations.

Atelier-Musée de la Terre

4 carrefour de Puycheny - 87800 Saint-Hilaire-les-Places
Tél : 05 55 58 35 19

| Profitez des festivals de I'été. Essayez-vous aux arts du cirque avec la Route du Sirque & Nexon du 16 au
24 ao(t. Ici, point d'animaux et de Monsieur Loyal mais la poésie et la réverie qu'offre le cirque contemporain.
L'écofestival Les Carrioles promeut quant a lui les savoir-faire, I'artisanat et les artistes locaux. C'est un
événement familial et citoyen, qui propose les 2, 3 et 4 ao(t aux Cars une multitude d'animations, de
spectacles, d'ateliers ainsi qu'un marché paysan et artisanal.
Le Sirque - Péle National Cirque Nexon - Nouvelle-Aquitaine

= Chateau de Nexon - 87800 Nexon - Tél : 05 55 00 98 36

R Les Carrioles - Les Ribieres - 87230 Les Cars - Tél : 07 67 93 72 95

B Sur la Route Richard Cceur de Lion, la forteresse médiévale de Lastours vous accueille lors de visites
guidées et d'évenements tout au long de I'été. Visites nocturnes, campement médiéval et surtout la
¥ fameuse féte médiévale qui vous replonge au Moyen-Age, avec marché et animations
(rendez-vous en page 7).

Chéteau de Lastours - 87800 Rilhac-Lastours - Tél. 05 55 58 38 47
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de la Haute-Vienne

75 sites naturels inscrits

4 sites classés (Tourbiere des Dauges, Astrobléme
de Rochechouart, I'ancien cimetiére du Chalard,

le parc et le chateau de Nieul)
7 arrétés de biotope (aire naturelle protégée)

12 sites Natura 2000

2 réserves naturelles nationales

Le département compte deux parcs :
Périgord-Limousin au sud-ouest et Millevaches
au sud-est. Créés pour protéger les richesses
historiques, culturelles, patrimoniales et pour
mettre en valeur leur variété de paysages, ils
s'inscrivent aujourd’hui dans une dynamique
de valorisation des initiatives locales et du
développement des démarches durables. Deux
territoires aux forts atouts qui vous offrent de
nombreuses richesses a visiter, déguster et
vivre.

—

Au pied de la forteresse de Chalucet
Serpentant au milieu du parc forestier du
domaine de Ligoure (40 hectares), le sentier
d'interprétation vous entraine sur 7 km a la
découverte des secrets des lieux.10 stations
permettent d'avoir des informations sur

les intéréts paysagers, ornithologiques et
botaniques et de découvrir des vestiges
patrimoniaux. Vous pouvez également en
profiter pour visiter la forteresse de Chalucet
a proximité.

«Depuis plus d’un an je constate sur les réseaux sociaux
qu'affluent de magnifiques paysages de grandes contrées mais
trop peu pour notre département. C'est pourquoi je me réjouis
de pouvoir lui rendre honneur en lui tirant le portrait.

Se lever de bonne heure, voire de trés bonne heure et
s'émerveiller devant de beaux paysages haut-viennois,
les immortaliser et enfin vous les partager, telle est ma

motivation...

Aujourd'hui ce dont je suis sdr; c'est que notre belle région a un
capital beauté inaltérable car plus j'y randonne et plus je m'en

. rends compte. Elle regorge de coins a découvrir et ce a toutes
les saisons car méme si ['on croit connaitre un lieu, il change
radicalement d'atmosphére d'une saison a ['autre. Je vous

| invite donc a vous promener sur nos sentiers de randonnée
fout au long de I'année pour en admirer sa beauté. »

C'est une plongée dans la géologie haut-
viennoise qui est proposée a la Lande

de la Pierre du Mas. Faisant partie des

plus importantes landes a serpentine du
département, elle est aujourd'hui gérée par le
Conservatoire des Espaces Naturels. Pour la
découvrir, un sentier d'interprétation de

1 km vous fait serpenter au milieu du site a
la découverte de 6 stations contant |'histoire
des lieux ainsi que celle des hommes qui
I'ont exploitée. Pour les terra aventuriers,
Zektonic y a pris ses quartiers et profite tous
les jours de la magnifique vue qui permet
d'apercevoir notamment le Mont Gargan et
les Monédiéres en Corréze.

La réserve naturelle nationale de la Tourbiére

des Dauges étend ses paysages sur pres de
650 hectares. Espace protégé, elle abrite

de nombreux milieux naturels d'intérét
patrimoniaux tels que les zones de tourbiéres,
les landes tourbeuses, les pelouses ou les
landes seches. Le lieu est idéal pour observer
une flore et une faune remarquable avec la
minuscule droséra ou |'engoulevent d'Europe.
C'est un site Natura 2000 et un espace
«Nature et Découverte» du département.

Mise a disposition des GPtO (GPS prétés
gracieusement), permettant une balade
commentée en toute autonomie.

e




Unejournee. .. =1V

. B On craque pour le coeur
*/“/4 historique de Saint-Yrieix !
Une petite ville animée et dont
I'origine remonte au VI¢ siécle.
On peut y voir la tour du PI6 du
XIIle sigcle classée monument
historique, qui domine la ville,
et la magnifique collégiale.
En suivant le cours du Couchou
et le dédale des rues anciennes,
on a des trés beaux points de
vue sur le patrimoine historique
de Saint-Yrieix.

Le coup de cceur de la Teamig87

baylesebastien_limoug_« « Abonné{s)
Coussac-Bonneval

B Une aventure ludique a vivre en famille le lundi 5 aolt ! C'est un rallye
touristique inédit d'une soixantaine de kilométres avec énigmes et jeux.

Vous découvrirez le Pays de Saint-Yrieix en 9 étapes insolites. La journée se
cl6turera autour d'une soirée festive et gourmande concoctée avec des produits
100 % terroir. Inscriptions obligatoires par équipage.

| On retrouve |'origine de . ' . . .
Renseignements a I'Office de Tourisme du Pays de Saint-Yrieix

la porcelaine de Limoges a
Marcognac. Classé Monument
Historique au titre de
I'Archéologie industrielle,
Marcognac est un site de

® Q&
DD Ao reiacs carriéres de kaolin exploitées

M Tout pres du joli chateau de Bonneval, le restaurant le Kaolin propose une cuisine
et : . \ traditionnelle agrémentée de produits régionaux. Formule déjeuner du lundi au vendredi.
depuis 1786 et ce, pendant 200 ans. Fournisseur de la manufacture de Sévres
et des porcelainiers de Limoges, le site(carriéres, batiments restaurés, outils. ..)
permet aux visiteurs de mettre leurs pas dans ceux des hommes et des femmes
qui ont contribué au développement de la porcelaine de Limoges. L'association

« Marcognac Terre de Porcelaine » organise des visites guidées ou animées par

Hotel des Voyageurs - Restaurant le Kaolin

Mon coup de cceur est presque un coup
21 avenue du 11 novembre 1918 - 87500 Coussac-Bonneval - Tél : 05 55 75 20 24

de foudre pour le Chateau de Bonneval et
pour la pétillante et chaleureuse Marta,
Marquise de Bonneval. Trés présente sur

Instagram, la brésilienne d'origine, tombée W Villa Sport, c'est le lieu idéal pour se détendre | En plus des bassins extérieurs et

2 z des artisans (forgeron, menuisier, ...) pour découvrir les conditions d'extraction L . . o T
amoureuse du pays arédien, ne ménage ) gero : e : : s intérieurs et de la salle de cardio-training, 200 m? sont dédiés au bien-étre : hammam,
pas ses efforts pour vous faire découvrir du kaolin, les conditions de |a vie ouvriére, mais aussi les conditions 2 saunas, douches hydro-massantes, douches ludiques nordiques, spa nordique et salle
le chateau familial. Vous entrez dans le géologiques qui ont favorisé la production du kaolin dans le département. a5, COLChEs MYCTor Co > 1A ques, sp a
chateau bar un double pont-levis qui , de luminothérapie. Une tisanerie vous accueille également pour un moment de pure
p r p Rona q Marcognac Terre de Porcelaine relaxation
fous gmene dansineicourhenassarice Marcognac - 87500 Saint-Yrieix-la-Perche - Tél : 05 55 75 06 51

magnifiquement conservée. Lintérieur
forme un riche écrin pour les ceuvres
d'architecture, art, meubles et garnitures
qui évoquent les 1 000 ans de la résidence
familiale. Et parmi les différentes tours du
chateau, la tour du diable haute de 43m
vous offre un panorama exceptionnel

sur Coussac-Bonneval et la campagne
environnante. Envie de plonger au temps
des chevaliers ? La visite du chateau ravira
petits et grands avec des animations tout
'été.

Villasport - Rue du Colonel du Garreau de la Méchénie - 87500 Saint-Yrieix-La-Perche
Tél : 05 55 58 60 20




FPortrait. ..

C'est un super champion dont
la discipline n'est pas encore
trés connue en France. Et
pourtant, son sport déchaine
les passions au Royaume-

Uni et en Nouvelle-Zélande.
Rugbyman ? Non, tondeur de
moutons ! Christophe Riffaud
nous raconte sa Haute-Vienne
et son parcours original, de
I'agriculture a la compétition
de haut niveau.

Ma ’Hmcte_—’l)ienne
QA »nace

Ma balade préférée : dans les environs
du Dorat, le Saut de la Brame et aussi le Lac
de Saint-Pardoux et les Monts de Blond pour
leur quiétude.

Mon plat préféré : la viande rouge
et limousine de préférence ! Une bonne
entrecote ou un tournedos et je me régale !

La boutique ou j'aime faire mes achats :
chez Emmanuel Ardillon au Dorat ; sa
boutique « Au délice gourmand » rassemble
tout ce que j'aime en matiére de cuisine et

de gourmandise. A découvrir absolument:

le macaron du Dorat qui est une de ses
spécialités.

La visite que je vous conseille : j'aime
bien aller faire un petit tour dans le village de
Montrol-Sénard qui est un village charmant
ou I'on peut voir les métiers et la vie rurale
d'autrefois. Enfin, le mémorial d'Oradour-sur-
Glane est a conseiller, les émotions ressenties
sur place sont tres fortes.

Ma saison préférée : c'est le printemps
pour le soleil et I'énergie qu'il nous donne.

Le lieu qui m'émerveille a chaque fois :
le week-end je prends le temps juste de
m'arréter et de regarder autour de moi, mon
exploitation, mes vaches, au Dorat et je suis
comblé : profiter de la nature, tout simplement.

Mon adjectif pour qualifier la Haute
Vienne : magnifique par sa diversité, a
découvrir absolument !

Performance
el productivite;

tonte de moutons du 4 au 7 juillet prochain. C'est en partie grace a Christophe

I e Dorat sera la premiére ville francaise a accueillir le Championnat du monde de
Riffaud, compétiteur reconnu qui a porté le projet avec |'association AMTM.

Christophe a toujours vécu en Haute-Vienne. Fils d'agriculteur, il aide un jour a la
tonte. Il essaie et vite, se prend au jeu. « L'ambiance, I'esprit, mont tout de suite plu.
C'est naturel, c'est humain comme activité. Cotoyer les éleveurs, respecter leur travail
en exécutant bien la tonte, c'est important ». Pour cela il remercie son mentor Roland
Lachaume, agriculteur-tondeur, qui I'a initié. Et puis c'est un sport et pour Christophe
qui a toujours eu |'ame d'un compétiteur, c'est une révélation. Il concourt a peine un
an apres avoir débuté et les premiers titres arrivent (dont Champion de France en
2013 1). Les voyages aussi sont au rendez-vous : grace aux compétitions il découvre
le Royaume-Uni, I'Espagne, I'Argentine, I'Australie, la Nouvelle-Zélande...

La tonte a haut niveau nécessite une parfaite condition physique et un mental d'acier:
« Si on est stressé, I'animal le ressent : il va stresser lui aussi. Il doit y avoir une sorte
de lien entre I'hnomme et I'animal pour que cela fonctionne. La technique n'est pas
le seul paramétre ». Alors pour étre au top, pas le choix, en dehors des périodes de
compétition, il faut un entrainement de fond régulier : 5 a 7 h par semaine en alternant
footing, natation, musculation et yoga. C'est a ce prix que les toisons tombent d'une
seule piece et que les titres s'ajoutent les uns aux autres.

Le reste du temps, notre champion est un agriculteur qui éléve des vaches. Pour ce
passionné de nature et d'animauy, il ne pouvait y avoir de meilleure alliance avec son
sport-passion. Il

Toutes les informations sur la compétition :
https://mondialdetonte-france2019.com/

Inspiration 2019

MADELEINES, BISCUITS
& PATISSERIES

Un site de vente en ligne ouvert a tous

‘www.bijou.com

Livraison sur toute la France

4 magasins en Nouvelle Aquitaine
St Yrieix - Limoges - Brive - Bordeaux

Ouverture du 30 mars
au 11 novembre 2019

CASSINOMAGVS

A Chassenon (16)

Entre Angouléme et Limoges

LES THERMES
GALLO~-ROMAINSF
LES PLUS MONUMENT%UX

DE FRANCE

e Animations costumées historiques
e Reconstitution grandeur nature de U'unctorium

@ "Le trésor perdu de Cassinomagus”

WWW.CASSINOMAGUS.FR ~ 05 45 89 32 21

Vaie lactée & Chauffailles
pa @mick87500




Unejumée. i de
Saint-Junien
S a Rochechouart

L Ay
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W Les professionnels du cuir a Saint-Junien vous ouvrent les portes pour vous
montrer leur savoir-faire. Et pourquoi pas une visite guidée de la ganterie
Agnelle qui travaille pour les plus grands noms de la haute-couture ?

Renseignements a I'Office de Tourisme

Le Site Corot par Nassir

B On rencontre un chateau et un musée au chateau de
Rochechouart ! D'abord, un espace muséographique permet de
découvrir I'histoire de ce superbe chateau de facon ludique et visuelle
avec tablette géante et vidéo. Le Musée d'art contemporain est

— , installé dans I'ensemble du chateau depuis 1985, écrin des ceuvres
Ganterie Agnelle de Raoul Hausmann, I'un des fondateurs du Dadaisme. A noter
également dans la collection, des ceuvres d'artistes contemporains
internationaux comme Richard Long, Tony Cragg ou Giuseppe
Penone. A partir du 1¢ mars, |'artiste franco-américaine Babette
Mangolte y présente une large sélection de ses travaux filmiques et
photographiques autour du paysage, de I'imaginaire et de la danse.

B Une fle, ca fait toujours un peu réver. Celle de Chaillac avec ses 48 hectares de nature préservée, est la plus grande fle sur la
Vienne. Pour la découvrir, il y a un sentier d'interprétation de 5 km de balade facile pour toute la famille.

B On a la téte dans les
étoiles a la Maison de la
Réserve - Espace Météorite a
Rochechouart. Vous saurez tout K
de cette météorite de 1,5 km
de diametre qui est tombée
dans la région il y a plus de
200 millions d'années, créant
un environnement unique.

A ce titre et pour le conserver,
la Réserve Naturelle Nationale
de I'Astrobleme Rochechouart-
Chassenon a été créée.

Musée d'art contemporain de la Haute-Vienne,
chéateau de Rochechouart N
Place du Chéateau - 87600 Rochechouart - Tél : 05 55 03 77 77 C;i
www. haute-vienne.fr e

TOURISME

W Apreés avoir profité d'une balade dans le
centre historique de Saint-Junien, passage obligé
au Beeuf Rouge ! Derriére |'imposante facade
ponctuée de lettres rouges, la salle de restaurant
et surtout les spécialités locales. .. Cuisine
gourmande et fait maison dans cet établissement
qui porte le label de Maitre Restaurateur.

Hotel restaurant le Beeuf Rouge
87600 Rochechouart 57 Bd Victor Hugo - 87200 Saint-Junien
Tél : 05 55 03 02 70 Tél : 05 55 02 31 84
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Maison de la Réserve
16 rue Jean Parvy



Portrait. ..

Si I'on ne devait retenir qu'un qualificatif pour
décrire Héléne, ce serait hyperactive. Depuis
quelques années, elle partage sa passion de
I'accueil et de la chine avec ses hétes qu'elle

recoit dans son gite et ses deux appartements
a Limoges.

Entre deux accueils de touristes, une formation
sur la place de marché Elloha et quelques coups
de fil, nous I'avons arrétée quelques minutes
pour l'interroger sur son parcours et sur sa
Haute-Vienne a elle. Portrait d'une Effrontée
passionnée.

Gite de La Maziére
87400 Saint-Léonard de Noblat
www.gitedelamaziere.com

Les Effrontés

2 rue du Général Cérez - 87000 Limoges
2 boulevard Louis Blanc - 87000 Limoges
Tél: 064316 7800
www.leseffrontes-limoges.com

7[40, Haute-"Vienne
Q »rac

Ma balade préférée : le Mont Gargan ! Les hétres y
ont forme humaine et on a I'envie irrésistible d'y prendre
racine. Mais chut ! Il ne faudrait pas que cela devienne la
rue du Clocher le premier mercredi des soldes...

Ma visite préférée : le Parc Zoo du Reynou au Vigen
car a chaque fois que mes enfants reviennent a la maison,
c'est la visite incontournable méme s'ils sont grands.

Mon monument préféré : le musée des Beaux-Arts
de Limoges pour les collections et la réhabilitation tres
réussie du musée.

Ma gourmandise préférée : sans hésitation, le
« sarladais » de Franck Piquet a Limoges et le « Paris-
Brest » de Steven Piquet a Saint-Léonard de Noblat.

Mon restaurant préféré : « En bas d'la rue » a
Limoges, une histoire de table mais aussi de rencontre
humaine. Jérome sait révéler les produits avec une
simplicité et une évidence désarmantes. Mais pourquoi n'y
ai-je pas pensé avant lui !

Ma saison préférée : le printemps parce que tout
recommence avec |'urgence d‘écrire une nouvelle page.

Mon adjectif pour qualifier la
Haute-Vienne : confidentielle ou « rien que pour vos
Yeux ».

prés des études de droit, rien ne prédestinait véritablement
AHéIéne a cette activité, si ce n'est le besoin de créer, I'amour

des histoires et le goQt des autres. Elle débute en 2012 sur
les conseils de sa fille Marion, qui lui offre I'opportunité d'ouvrir un
premier gite a Saint-Léonard de Noblat. Instantanément, elle prend
le projet en main, le réve, le conduit et le mene a bien. Forte de ce
premier succes, |'idée fait son chemin de créer un autre lieu pour une
clientéle plus urbaine. C'est la que Limoges s'impose. Le challenge:
trouver un bati qui suscite un coup de foudre, y voir un potentiel,
convaincre son entourage puis se lancer. Elle achéte un premier bien
rue du Général Cérez a I'automne 2015 oU tout est a faire. Un an
plus tard, trés exactement, elle ouvre le premier appartement « Les
Effrontés ».

Fin 2016, elle se lance dans une nouvelle aventure, mais en faisant
en sorte de ne pas faire un copier/coller du premier appartement,
d'écouter les nouveaux lieux et de se laisser guider par son intuition
pour raconter une nouvelle histoire. Forte de ces expériences, elle
en fait aujourd'hui son métier. Un métier qui suscite, elle I'avoue
volontiers, montées d'adrénaline, doutes, stress mais qui lui apporte
tant de satisfaction lors de I'exploitation puisqu'elle met un point
d’honneur a recevoir comme a la maison ses hotes, en satisfaisant
leurs attentes, voire en les surprenant. Son crédo : séduire, convaincre
et fidéliser. Un challenge a part entiére !

L'exercice est devenu une addiction car un nouveau projet est
en route ! Sans doute le besoin irrésistible de remonter sur son
échafaudage, de remettre sa charlotte et d'étre au bout du rouleau. ..
de peinture ! D'ici quelques mois, lorsque « son dernier bébé » situé
boulevard Louis Blanc aura fait ses preuves, elle sera donc de nouveau
a pied d'ceuvre. M
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Le coup de cceur de la Teamig87
‘ sophoto87 « Abonné(e)

Lac de Vassiviére tourisme

les vacances de la famille Guillet

« Sur les conseils avisés d'un membre de la famille nous présentant le Limousin et plus
particuliérement la Haute-Vienne, nous avons décidé de venir explorer Limoges et ses
alentours durant I'été 2018. Dés notre arrivée, nous avons été conquis par le charme des petits
villages bordés de foréts et inspirant la quiétude.

Limoges est une jolie ville avec un centre historique riche. Pour les gastronomes, le Beeuf a la
mode est testé et approuvé, les Tables du Bistrot sont incontournables et mention spéciale au
Relais Louis Blanc.

Coté campagne, le Limousine Park a été une trés belle découverte. Nous avons
particuliérement apprécié le nord du département avec le Lac de Saint-Pardoux et ses
aménagements, un véritable coup de caeur,

De ce séjour; nous retiendrons I'accueil chaleureux des haut-viennois dans un cadre
authentique. .. au point de quitter la région Provence-Alpes-Cdte-d’Azur pour venir s'installer
prochainement ! »

Profiter d'une plage déserte sur les bords du
Lac de Vassiviére, aprés une bonne partie de
péche en famille, un vrai bonheur ! Notre
lieu de week-end privilégié, qui nous donne
un petit air de vacances dés qu‘on apercoit
le lac et les sommets alentours.

Au programme, baignade, péche,
promenade en bateau, balade a vélo autour

~—_ vousdire le contraire. lls ont regroupé pour vous dans le réseau Haute- == du lac ou simplement un pique-nique au
~ 4 Vienne, Escapades en famille des sites touristiques, des hébergements bord de I'eau...
et restaurants qui proposent des services pour les familles, soit une En hiver aussi, un petit paradis blanc :
M’ c"té deS 'h,bseetes cmqu_antalne de'prestatlons. Ils ont‘beaucoup pensé aux parents en profiter du paysage givré en mode reine
constituant ce réseau. .. et un peu a leurs enfants aussi ! des neiges ou des premiers flocons sur les T’ ¢ ﬂ ! ¢
Nedde: Toutes les offres dans la rubrique En famille hauteurs et laisser les enfants faire leur , -
Cest la bébéte qui monte, qui monte, qui Www. tourisme-hautevienne.com bonhomme de neige. Redécouvrez la Nouvelle-Aquitaine en partant

en famille ou entre amis a la chasse aux Poi'z.
Muni d'un GPS de randonnée et d'une feuille
de route ou de I'application pour smartphone,
lancez vous sur les chemins d'étape en étape
a la recherche du trésor et trouvez la précieuse
bouteille renfermant les badges a I'effigie

de ces personnages. Chacun a sa spécialité :
explorez les entrailles de la terre avec Zektonic,
remontez le temps avec Zéroik ou initiez vous
aux savoir-faire locaux avec Zouti.

Plus de 300 parcours sont disséminés sur

la région dont plus de 70 en Haute-Vienne.
Croyez-nous, quand vous aurez commencé,
vous ne pourrez plus vous arréter !

www.terra-aventura.fr

monte... et qui a surtout pris ses quartiers a
la Cité des Insectes a Nedde. Régine et Jim
vous ouvrent les portes du monde fascinant
et méconnu des insectes, a travers le cabinet
des curiosités, le bureau du naturaliste, la
salle des microscopes, de la biodiversité,
I'insectarium, le criquet géant et le jardin.

Haras du Pare

Nexon :

Situé dans le parc du chateau de Nexon, a
deux pas du chapiteau du Sirque, le Haras
du Parc accueille petits et grands pour des
initiations et des balades ludiques. Dés 3
ans, les enfants peuvent s'essayer au baby
poney et pour les plus grands, des stages de
perfectionnement sont proposeés.

Pae ZaaduReynau

Le Vigen :

Autour d'un chateau du XIXéme siécle et de
son parc paysager, venez découvrir le Parc
Z00 du Reynou. Ce dernier vous propose
de faire un voyage sur les 5 continents a

la découverte de 130 espéces animales
différentes. Faites connaissance avec les
pandas roux, les tigres, les tamarins pinchés
ou les loups gris ou avec des espéces plus
locales a la ferme des enfants.




Uy etisac cdans le
Haut Limousin

W Attention voyage dans le temps ! Bienvenue a Nostalgie Rurale a Montrol-
Sénard. Petit village typique du Limousin, on y retrouve |'étable-cellier, le lavoir,
le toit a cochon et a poules, I'atelier du sabotier, I'école. .. Non loin de la se
trouve Mortemart un des « Plus Beaux Villages de France ». Construit autour
du chateau des Ducs, il possede un patrimoine remarquable et notamment des

Le coup de coeur de la Teamig87
julia.werkoff « Abonné(e)

Saint-Sulpice-les-Feuilles 4 Iyt - @ o A - o T A
stalles sculptées dans I'église. : Visitez le Chateau du Fraisse en compagnie d'un des
Vous aimez les villages de caractére, ne manquez pas non plus Le Dorat ' . 1 1Rt membres de la famille Des Montiers. Ces derniers vous
labellisé « Petites Cités de Caractére » ou Chateauponsac la « Perle de la 1 ~ recoivent dans leur demeure témoignant de presque

Gartempe ». . e . 800 ans d'histoire. Flanez dans la galerie des portraits,
_.la grande bibliothéque et ses 6 000 ouvrages, la
o0 0000O0O0CBOO Chateou du Fraisse chambre de la marquise ou I'étage des domestiques. ..
Chateau du Fraisse - 87330 Nouic
B Ca mord au Hameau de gites des Pouyades. Les amateurs de péche a la Tél : 05 55 68 32 68
carpe vont se régaler en profitant des pontons de péche aménagés. Le bon
plan : si vous prenez une location en gite, le droit de péche est compris.

Si vous étes plutot adepte de la péche aux sandres et aux brochets, c'est au Lac
de Mondon, situé un peu plus au Nord qu'il faut vous rendre.

Hameau de gites des Pouyades - 87190 Magnac-Laval - Tél : 05 55 60 73 45

B On déjeune au Central a Bellac réputé pour sa cuisine (Maitre Restaurateur) et
sa salle trés agréable. Il n'y aura plus que quelques métres a faire pour découvrir la
ville natale de I'écrivain Jean Giraudoux en suivant les panneaux explicatifs dans le
bourg ancien ou le long des rives du Vincou. En guise de balade digestive, prenez le
«Chemin des diligences» qui a inspiré a La Fontaine «Le coche et la mouche ».

O 0000000 00O Le Central - 7 rue Denfert Rochereau - 87300 Bellac - Tél : 05 55 68 00 43

®Qn W W Pour les amateurs de fruits, c'est aux Vergers de I'Aumaillerie qu'il faut 000000 00
@D ik par st o se rendre. Prenez votre panier pour la cueillette et délectez vous de fraises, W Découvrez le Haut Limousin grace au pAss O Lim. Il vous donne le droit & des tarifs

framboises, cassis, groseilles, myrtilles, pommes, poires... Et pour les petits
creux d'aprés récolte, dégustez les spécialités fruitieres du verger a la créperie
Ma pomme.

Les Vergers de I’Aumaillerie - L'’Aumaillerie - 87360 Tersannes
Tél: 0555601516

préférentiels aupres d'une trentaine d'offres de loisirs, sorties, festivals et visites. Vivez
le Festival National de Bellac (26 au 30 juin), le Festival du Haut Limousin (27 juillet
au 15 aodt) ou les Nuits musicales de Cieux (en juillet), plongez dans le bassin
aqualudique de Mondon ou baladez-vous a cheval avec le centre équestre des Hauts
de Blond, explorez le musée René Baubérot ou le chateau du Fraisse... Il n'y a plus
qu’a composer votre programme. ..

Plus de détails sur le site Internet de I'Office de Tourisme :
www. tourisme-hautlimousin.com

Je me suis installée en Haute-Vienne,
car je ne supportais plus le stress de la

vie parisienne. J'avais déja eu |'occasion
d'y passer quelques week-ends avec des
amis et je suis tombée totalement sous

le charme du Limousin avec son paysage
trés diversifié. Je profite parfois de mon
temps libre pour découvrir et partager le
patrimoine haut-viennois qui gagne a étre
connu ! Ayant créé mon entreprise ici, je
pense y rester un bon bout de temps !

W Sabine vous ouvre les portes de son
atelier Madrigal b a la découverte du
travail de denteliére de frivolité et de

- mosaiste de perles. Deux savoir-faire 7 .. - S o g . . L il

=

- trés prisés au XVIIIe et XIX® siecles. Vous b)) | I e i ' , N = : .
découvrirez I'histoire et les étapes de ; ( . .
Madrigal b - 14 Maill 1o | { Tout S
adrigal b - aillasson ! ' : : : :
87160 Saint-Sulpiees EBuilles L Office de Tourisme du Pays du Haut Limousin

1) - Pdle d'accueil de Bellac - Tél : 05 55 68 12 79 : B
il 4_17 6_0I97 - Pole d'accueil de Chateauponsac - Tél : 05 55 76 57 57

Les pierres a légende des Monts de Blond par @shalimaranna

L - - Pole d'accueil du Dorat - Tél : 05 55 60 76 81

> - Pole d'accueil de Magnac-Laval - Tél : 05 55 68 59 15
Eﬁm - Pole d'accueil de Saint-Pardoux - Tél : 05 55 76 56 80
-ﬂi - Pdle d'accueil de Saint-Sulpice-les-Feuilles - Tél : 05 55 76 92 66
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; Musée g
RenéB3aubérof

{E} musée de France

Arts & traditions populaires - Archéologie & Ethnographie

Je chateau de Montbun

C'est une forteresse militaire des XII° et XV siecles,
qui se dresse hors du temps dans le fond d'une
vallée verdoyante a 7 km de Chalus. Montbrun se

i reflétant dans son étang faisant office de douve est
sans doute I'un des plus beaux et plus pittoresques
8 monuments du Limousin.

SEJOURS ET PECHE

o 12 gites (4-6 et 6-8 pers.) o étang de péche (9 ha)

o piscine couverte o tir alarc, VIT, randonnée

A r.lespouyades.com - 06 85 21 96 02 - pouyades@cchlem.fr
I CHATEAUPONSAC pouy 2 - pouy

Place Saint Thyrse

Ouvert tous les jours en juillet et en aodt. Ouvert en
septembre et d'octobre a mars (sur rendez-vous).

Chéteau de Montbrun :

Montbrun - 87230 Dournazac
Tél: 06294024 10 -info@monbrun.com

Ouvert de 14h a 18h
les mercredi, samedi et dimanche du 1° avril au 15 novembre
tous les jours du 1* juillet au 15 Septembre

Tél : 05.87.59.51.18 - www.museechateauponsac.fr ~, f . M/Ralue Rldla}ld
Coewr de Jion

C'est une route de prés de 180 km qui

passe par 22 sites (chateaux, églises,

villes et villages de caractére) dont 15 rien
qu'en Haute-Vienne. Fils préféré d'Aliénor
d'Aquitaine, Richard Coeur de Lion a laissé ici
son empreinte. Pour le retrouver un peu, il n'y
a qu'a suivre la signalétique du lion couronné :
au coeur percé d'une fléche. & .' TR |
WWW. router/chardcoeurde//on com

A
Chateau de Bonneval
Des chatelains heureux dans un chateau
vivant, Marta et Géraud de Bonneval vous
accueillent dans leur demeure pour venir
découvrir plus de 1 000 ans d'histoire. Le
chateau a changé de nombreuses fois au
cours du temps et il offre des exemples
- (| darchitectures et de styles différents,

MEaes M5 reflétant diverses périodes historiques.
Le Cha,teauz d@ chalucet Chaque génération de la famille Bonneval

a fait des modifications et améliorations,
Cette forteresse médiévale du Xl siecle fait ~ jusqu'a I'époque actuelle. L'intérieur abrite
partie du site inscrit de la Vallée de la Briance.  ceuvres d'art et meubles pour une visite riche
En vous promenant dans le « haut Chalucet », ~ en couleurs et en anecdotes.

vous pourrez admirer I'impressionnante Chéteau de Bonneval :
facade ainsi que des vestiges de sa grandeur 97509 coussac-Bonneval
d'antan. Dans le bas du site, montez au T8l - 05 55 08 45 81

sommet de la tour Jeannette pour découvrir
un superbe panorama sur la campagne
environnante et le parc forestier du domaine
de Ligoure. -~
Visites quidées d'avril a octobre.  sgpiiit
Visites virtuelles via I'application mobile
gratuite « Forteresse de Chalucet ».

Site de Chalucet - Maison d'accueil
87260 Saint-Jean Ligoure

Tél : 05 55 00 96 55 - www.chalucet.com
www.haute-vienne.fr

wwwi.chateaudebonneval.com

Inspiration 2019
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10 juin 1944, La Haute-Vienne va connaitre
une des pires journées de son histoire. Le
débarquement en Normandie a eu lieu

Le celww de la Mél'nai/'le d’O’ladaw'L—SM/‘L—glane quatre jours avant et I'armée allemande

commence son déclin. L'unité de Waffen

Inauguré en 1999 a I'entrée du village martyr, le Centre de la Mémoire propose un parcours S5 « Das Reich » remontant vers le
chronologique pour comprendre cette période sombre de I'histoire de France. De la montée front, passera par Oradour-sur-Glane

du nazisme au procés de Bordeaux, les espaces d'exposition permanente présentent les et massacrera 6‘}2 I?ommels, femmes et
éléments qui ont amené au massacre d'une partie des habitants du village. Des expositions enfants. Aujourd'hui classées Monument
temporaires viennent également apporter un éclairage supplémentaire sur ces événements. Historique, les ruines du village martyr sont
["Auze - 87520 Oradour-sur-Glane le témoin de la folie de certains hommes.

Conservé pour ne pas oublier, il accueille
chaque année 300 000 personnes.

Tél : 05 55 43 04 30 - www.oradour.org - www.haute-vienne.fr

Robert Hebras, le termoin

[l avait 19 ans quand le massacre d'Oradour-sur-Glane a eu lieu. Et miraculeusement, il a
fait partie des 6 survivants. Aujourd’hui, il est le dernier. Il na eu de cesse depuis des années
de témoigner de cette journée de barbarie. Il a écrit 3 livres et participé a des films et des
documentaires. Pour que les consciences n'oublient pas, il est un ambassadeur de la paix et
son récit touche les cceurs et rend hommage aux victimes.

Pour en savoir plus, «Avant que ma voix ne s'éteigne », Robert Hebras, Editions Elytel

Culminant a 735m et offrant une vue a
oy dhg ¥ 360° sur les paysages haut-viennois et
Le Mont Gargan par @val_er_ian  corréziens, ce site exceptionnel est classé

MUSéedelaRéS. ’ nee de h"nages monument et site naturel depuis 1983.

Ce lieu est surtout chargé d'Histoire.

Niché au cceur de la Cité, le musée retrace au fil de ses collections I'organisation et les Pendant la Seconde Guerre Mondiale, le
actions de la Résistance locale. A travers les objets usuels et les documents authentiques, Mont Gargan a été le témoin des combats
vous plongerez dans |'organisation quotidienne en temps de guerre. La collection d'armes, opposant en 1944 les Francs Tireurs et

d'uniformes et de matériel éclaire sur la mise en ceuvre des actions de Résistance. Un musée ~ Partisans (FTP) de Georges Guingouin aux
complet dédié aux nombreux résistants et combattants qui se sont sacrifiés pour défendre les  forces allemandes épaulées par la Milice

valeurs humaines et républicaines. francaise.

Musée de la Résistance de Limoges Aujourd’hui a son sommet se trouve la

7 rue Neuve Saint-Etienne - 87100 Limoges - Tél : 05 55 45 84 44 pierre de mémoire qui perpétue le souvenir
www.resistance-massif-central.fr/site/musee-de-la-resistance-de-limoges des résistants qui ont perdu la vie au cours

de cet épisode. Le Mont Gargan, situé a
/ / Saint-Gilles-les-Foréts est la propriété du
i Conseil Départemental de la Haute-Vienne.

d i] www.haute-vienne.fr

Musée de la Reésistance de Peyrat-le- Chiteau
A travers ses salles d'exposition, le musée évoque la naissance, |'expansion et les actions du
maquis a travers la narration de faits locaux mais aussi avec la présentation de nombreux
objets ayant appartenus a des résistants. Un éclairage sur le rle des femmes dans la

Résistance, les drames de Tulle et d'Oradour-sur-Glane et la libération de Limoges est
également abordé.

Musée de la Résistance - Avenue de la Tour - 87470 Peyrat-le-Chateau
Tél : 05 55 69 40 23
www.cheminsdememoire.gouv.fr/musee-de-la-resistance-de-peyrat-le-chateau




dans les
Monts du Limousin

Une journee. ..

B On voyage entre Bessines et
Montmartre sur les traces de
Suzanne Valadon. Un espace
scénographique retrace la vie
de cette peintre de renommée
internationale et originaire de
Bessines. On plonge dans cet
univers artistique ou |'on croise
Toulouse-Lautrec, Utrillo et les
artistes emblématiques de cette
époque qui ont compté dans la
vie de Suzanne.

Le coup de coeur de la Teamig87
o shalimaranna « Abonné(e
Limousin, France

1 place de la Liberté

87250 Bessines-sur-Gartempe
Q. A Tél : 05 55 76 09 28
Lt rmariel

Tous ceux qui découvrent le Limousin, 0 0000000
sont frappés par I'abondance des étangs.
L'eau enclose se rencontre partout du
sommet des valons jusqu’au plus profond
des gorges. Ce phénomene ne date pas
d'hier et s'apparente a notre histoire. Si
on y regarde de prés, on constate que

les plus anciens de ces étangs datent

du haut Moyen-Age. Et dans le Massif
d'Ambazac, tout nous ramene aux moines
de Grandmont. Au sommet des collines ou
les moines vivaient, se trouvent les étangs
sommitaux. L'eau s'en échappe pour

finir plus bas dans d'immenses étendues
recueillant encore de nos jours I'eau des
étangs précédents.

W Pour se rassasier lors d'une journée découverte, on fait une halte gourmande
au Bellevue a Bessines. Dans la salle au design moderne I'équipe vous propose
une cuisine traditionnelle a base de produits régionaux !

Le Bellevue - 2 avenue de Limoges - 87250 Bessines - Tél : 05 55 76 01 99

B On randonne dans les Monts d’Ambazac a la rencontre des pierres
mystérieuses, comme a Saint-Léger-la-Montagne. Juché en hauteur, un groupe
de rochers de plus d'un millier de tonnes surplombe la vallée. L'un d'eux oscille
et est connu sous le nom de pierre branlante. On peut également voir le site
inscrit de la Pierre Millier avec son mont granitique a 615 metres. Une belle
balade avec des ensembles de blocs aux formes arrondies, au milieu d'une
forét de résineux.

Renseignements auprés de ['Office de Tourisme - Tél : 05 55 56 70 70
Topofiche en téléchargement gratuit sur www.tourisme-hautevienne.com

Lhistoire dit que les ermites y avaient
développé la pisciculture afin de

fournir en poissons séchés « les celles
grandmontaines », car pense-t-on

la consommation de viande était
incompatible avec leur vie érémitique.
Depuis ces temps anciens si les moines de
Grandmont ont disparus, les étangs eux
sont restés et témoignent silencieusement
de notre histoire tout en constituant une

. part essentielle et émouvante de notre
cadre de vie.
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Les onts d’Ambazac a Saint-Sylvestre par @loeildemarin
W Vous serez incollables sur la science des pierres grace au musée de la minéralogie a Ambazac. Sur 3 niveaux, la
muséographie originale présente 3000 échantillons minéralogiques et 500 échantillons pétrographiques vous entrainant
dans un voyage aux origines de notre planéte. Vous y trouverez également des fossiles et des roches des 5 continents, d'une

grandeur et d'une beauté exceptionnelles. Et parce que le sol Limousin est divers et riche, une collection est dédiée a ses
productions miniéres (or, wolfram, uranium, kaolin).

Musée de Minéralogie et de Pétrographie
5 avenue de la Libération - 87240 Ambazac
Tél : 05 55 56 59 14

B On admire |'ceuvre des moines de I'Ordre de Grandmont qui développérent leur
influence religieuse au-déla du Limousin entre les XI¢ et XVIII¢ siecles. Leur empreinte
reste vive dans les petits villages des Monts d'’Ambazac comme a Saint-Sylvestre qui
abrite le buste reliquaire de Saint-Etienne de Muret et des sculptures monumentales ou
a Ambazac avec la chasse reliquaire et la dalmatique qui sont exposées dans I'église.

Le.Pont du-Dognon par @vi[k}ffkoz_/civski

B Ambazac a désormais sa base de trail ! Déja connue pour sa célebre course nature des Gendarmes et des Voleurs de
Temps, la base investit un cadre naturel idéal, le relief et la topographie des Monts d’Ambazac s'y prétant idéalement.
On y trouve 4 parcours permanents de 4, 11, 18 et 26 km. Et pour les fans de sensations fortes en VTT, on dévale la
piste de descente a La Jonchére-Saint-Maurice. Un site inédit et réservé aux plus intrépides des vététistes (circuit non
permanent, descente ouverte sous conditions).

Renseignements auprés de I'Office de Tourisme
Tél : 05 55 56 70 70

Renseignements et réservations
Singletracks Bike

Park Puy de Sauvagnac

87340 La Jonchére-Saint-Maurice
Tel : 06 26 90 71 45
wwwsingletracks-bike-park.com

Tout Voir, Tout Savoir

Office de Tourisme des Monts du Limousin :

- Bureau d'Information Touristique d’ Ambazac :
3 av. du Général de Gaulle - 87240 Ambazac
Tél : 05 55 56 70 70

- Bureau d'Information Touristique de Bessines-sur-Gartempe :
@] 6 avenue du 11 Novembre 1918 - 87250 Bessines-sur-Gartempe
i 1€l 1055576 09 28

.:-*-L.H www.tourisme-montsdulimousin.fr
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W On grimpe d'arbres en arbres au parcours
acrobatique. Grimper, sauter et... surfer et pédaler
dans les arbres ! Curieux non ?! C'est I'unique parc
de la région possédant des ateliers équipés d'un
snowboard et d'un vélo. Le clou du parcours, les
tyroliennes au-dessus du lac. 7 parcours - dés 3 ans.

Parc acrobatique en forét - 87640 Razes
Tél : 055571 04 40

vélo et... en pédalo ! Une base de voile et une base de ski nautique vous permettent de louer le matériel et/ ou de vous initier
a ces pratiques. Une piste cyclable permet de relier les trois sites aménagés de Santrop, Chabannes et Fréaudour.

Nouveauté 2019 : essayez-vous au téléski nautique a partir de cet été. Sensations garanties !

B On lance sa ligne dans les eaux poissonneuses du

lac. Et pour connaitre la réglementation, on demande le
fascicule édité par la Fédération de Péche de la Haute-
Vienne en collaboration avec la station touristique. Une
carte détaillée et toutes les informations indispensables
pour une cohabitation harmonieuse des activités sportives.

Renseignements aupreés de la Maison du Lac
Tél : 055571 04 40

B On déjeune ou on dine avec vue sur le lac au restaurant le Saint-Pardoux : I'établissement valorise la gastronomie locale a
travers notamment la viande limousine.

Restaurant le Saint-Pardoux - Plage du Lac de Saint Pardoux - 87640 Razés - Tél : 05 55 79 03 95

=

Lac de Saint-Pardoux

B La Piscine propose en plus d’un bassin de natation, des activités ludiques et
bien-étre. L'espace extérieur est composé d'une piscine, de jeux d'eau pour les
enfants et de quatre pistes de pentagliss, une toupie a tourbillon d'eau et d'une
riviere de bouées. L'espace balnéo-détente, composé d'un hammam et de douches
hydro-massantes vous permettra de vous chouchouter. Pour les sportifs, des cours
d'aquagym, d'aqua bike et d'aqua trampoline viennent compléter I'offre.

Piscine du Lac de Saint-Pardoux - Site de Santrop - 87640 Razés
Tél: 055502 79 79

B On plonge et on bronze sur les plages des trois sites aménagés de Santrop,
Chabannes et Fréaudour qui sont surveillées.

7 jours sur 7 en juillet et aodt de 12h30 a 19h

B C'est une balade de 24 km sur le sentier faisant le tour du lac et offrant des points de vue uniques sur les paysages. Passant
de la lande a la forét limousine, le lac a parfois des airs de Canada. D'autres balades moins longues, comme le circuit des
Daumiers (10,5 km) ou le circuit du Champ Communal (9 km), sont aussi possibles pour les petits marcheurs.

Si vous préférez découvrir le lac en mode chasseur de trésors, un parcours de géocaching Terra Aventura de 6 km permet de
partir a la rencontre du crocodile du lac. Toute une aventure.

Topofiches en téléchargement gratuit sur www.tourisme-hautevienne.com.
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4 Camping de Fréaudour
TWWw

Lac de St Pardoux
.

30 =9

camping.freaudour@aquadis-loisirs.com
www.aquadis-loisirs.com / 05.55.76.57.22

Inspiration

2019

| Pounles amatewns
dugoit !

Le plus compliqué dans un voyage ? Choisir un souvenir pour la famille et les
amis ! Un souvenir qui fera plaisir et qui refléte bien le séjour que I'on a passé...

On vous facilite donc I'affaire en vous proposant 3 idées de cadeau et 2
boutiques incontournables.

[] » [] ’ [] []
la boutique d aitisans - créatews 1a boutique du parijait supporiter
Installée au bureau d'information touristique d’Ambazac, cette S'il'y a bien une boutique que tout le monde connait a
boutique présente des produits régionaux (patés, confitures, Limoges, c'est celle-ci. Avec sa devanture verte et blanche, elle

biéres, miels, biscuits....) mais également de I'artisanat (bijoux ne trompe personne ! A I'intérieur, c'est toute la panoplie du
en porcelaine, en émail....).Vous allez forcément trouver LE parfait supporter qu'on y retrouve (écharpe, maillot, sac...).

cadeau qu'il vous faut. On n'a qu'une chose a dire... Allez le CSP !

La P'tite Boutique La boutique du CSP,
3 avenue du Général de Gaulle - 87240 Ambazac - Tél : 05 55 56 70 70

7 rue Ferrerie - 87000 Limoges - Tél : 05 55 39 04 07

| fimoges

Le panier gourmand b Le T-shirt de la CRIL oz
~ Yoann et Nicolas, deux jeunes haut- * Les boucles d'oreille en émail " Laurent est le créateur de cette marque |

viennois épicuriens, ont décidé de mettre . Dans cette boutique de créateurs, 3 100% Limousine, la CRIL «Communauté _
en valeur les saveurs de notre terroir ! 7-”’ émailleuses remettent au got du jour cet . Révolutionnaire Indépendantiste ekl
Dans cette boutique vous trouverez les art ancestral. Laura Capet-Klere, Delphine ™ Limousine ». Ce haut-viennois pure '
incontournables du panier gourmand Peutour et Lise Rathonie subliment I'émail souche et fier de I'étre a développé une
« made in local » (paté de porc cul noir, dans la confection de bijoux et d'objets de large gamme de vétements et de produits
saucisson, miel, confitures, biscuits...). ~ décoration. / dérivés. C'est siir vous ne pouvez pas WLATE

- Une vrai caverne d'Ali-Baba. - Vous n'allez pas résister a I'envie de porter repartir sans !
Et pour ceux qui souhaitent continuer ces bijoux 100% fait main a Limoges. CRIL Boutique, 177
I'aventure gastronomique : apres Collier, bracelet, bagues et boucles % Place Saint-Pierre - 87000 Limoges 3 I
votre séjour vous avez la possibilité de « d'oreille il y en a pour tous les goits et S Tel:0587755550

. commander via le site internet ! . toutes les envies ! La CRIL c'est aussi un café avec des produits
Le Terroir d'Adrien, Le Bocal, = made in Limousin !
45 Avenue Louis de Broglie - 87280 Limoges 19 Boulevard Louis Blanc - 87000 Limoges 4 Place Denis Dussoubs - 87000 Limoges

Tél: 05 55 02 15 98 -www.leterroirdadrien.fr Tél: 0555338540 , Tél: 05 87 4158 47



| es recettes de nos chefs etoilés | es recettes de nos chefs etoilés

A deux pas de Limoges, le chef Gilles Dudognon propose dans son établissement une expérience culinaire
inattendue et raffinée. On retrouve a sa table les produits du Limousin sublimés et I'idée du partage, de la
découverte. Aude Bourliataux la directrice des opérations vous préparera des séjours d'exception dans cette
maison membre des Relais & Chateaux et nichée au cceur d'un parc de 30 hectares. En 2019, la Chapelle
Saint-Martin offre a sept minutes de la maison principale une annexe «Villas Relais & Chateaux ». A Veyrac
cette batisse du XVII¢ siécle compte 3 chambres et 2 suites.

Le Moulin de la Gorce vous accueille a quelques kilométres de Saint-Yrieix, dans le sud de la Haute-Vienne.

A La Roche-I'Abeille on cultive I'art de prendre le temps, de profiter du calme absolu dans un cadre bucolique
au charme authentique. Une belle batisse du XVI¢ siecle, un étang : le cadre idéal pour profiter d’un repas
d'exception.

Le chef Pierre Bertranet, offre une cuisine classique frangaise revue au gré de sa poésie et des saisons.

Moulin de La Gorce
87800 La Roche-I"Abeille %3 La Chapelle Saint Martin - 33 Saint-Martin du Fault - 87510 Nieul (prés Limoges) QB
Tél : 05 55 00 70 66 - www.moulindelagorce.com MICHELIN Tél : 05 55 75 80 17 - www.chapellesaintmartin.com MICHELIN

CEufs brouilles aux twifjes

Pour 4 Personnes

12 ceufs frais - 100 gr de beurre - 50 gr de créme épaisse - Truffes fraiches “Mélano”
a volonté (10 gr minimum) - Sauce Périgueux ou jus de viande truffé (10cl) - Sel,
Poivre, muscade, quelques gouttes d'huile de truffes.

le Pigeon Soja-Arachide, Epinands et Navets au Snack

Pour 4 Personnes

4 Pigeons -1 Navet long - 400 g de Pousses d'Epinards - 300 g de Soja frais -150 g
d'Arachide fraiche.

1 Citron - Pour faire le Fond : 1 carotte - 1 oignon - 1 gousse d'ail - 10 g Gingembre -
Y Tige de Citronnelle - 1 Brin de Thym - 4 Feuilles de Cerfeuil - Cognac - Vin Blanc -
Pour faire une laque : 1 oignon - 3 gousses d'ail - Un peu de gras de Jambon cul noir -
Un peu de couenne - Sauce soja 50 g - Miel 100 g.

Premiére étape

Battre les ceufs dans un saladier, bien les faire mousser, ajouter la truffe réduite en

brisures a I'aide d'une fourchette. Saler, poivrer, et ajouter un peu de muscade. .
Premiére étape

Désosser les pigeons. Séparer les cuisses et les suprémes. Assaisonner et réserver -

Farcir avec la pate d'arachide. ‘

Deuxiéme étape

Faire un fond classique avec les carcasses concassées et colorées et tous les légumes.

Troisié it Flamber avec du vin blanc, puis du Cognac. Mouiller avec de I'eau. Cuire durant

roisieme etape 4 heures.

Cuire jusqu'a ce que |'appareil soit lié et bien lisse comme une créeme patissiére, :

sans grain, ajouter la creme fraiche pour stopper la cuisson et quelques gouttes
d'huile de Truffes.

Deuxiéme étape

Mélez-leur environ 70 gr de beurre coupé en petits dés et les verser dans une russe
a fond épais beurré avec les 30 gr restants. Cuire a feu modéré de préférence sur
une plaque électrique a I'aide d'un fouet en battant énergiquement pour donner du
volume aux ceufs comme pour réaliser un sabayon.

Troisiéme étape
Faire une laque : faire suer I'oignon et I'ail. Ajouter jambon et miel. Déglacer avec
un peu de soja et la moitié de la sauce du fond de pigeon. Faire réduire, filtrer et

Quatriéme étape amener a consistance.

Dresser dans 4 petits bols ou remettre dans les coquilles d'ceufs que vous aurez
cassées a |'aide d'un coupe ceuf ou d'un toc ceuf et lavées dans de I'eau vinaigrée.
Napper de la sauce Périgueux et servir.

lete du chef :

Pour les ceufs brouillés quelque soit I'accompagnement choisi, truffes, ciboulette,
asperges, tomates, champignons, la réussite ne tiendra qu'a la technique de cuisson.
Entrainez-vous avec des oeufs natures si vous avez un doute !

T Coul . L TR iy P

Quatriéme étape

Découper les navets en cercles réguliers. Cuire a I'eau salée. Laver les épinards.
Poéler doucement les navets. Passer les pigeons a la poéle en opérant une demie
cuisson. Réserver.

Cinquiéme étape
Laquer les suprémes et les cuisses avec un pinceau. Passer les pigeons sous le grill

du four. Faire chauffer les légumes. Passer les arachides émincées et le soja frais
dans le jus de pigeon. Citronner. Dresser a convenance.

.
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Retrouvez tous nos incontournables
sur la page Haute-Vienne Tourisme

Toutes les plus belles photos de la Haute-Vienne
sont sur @tourisme87

Retrouvez toute |'actualité de Haute-Vienne
Tourisme sur @tourisme87

Révez devant nos vidéos sur la chaine
Haute-Vienne Tourisme

Parc aqualudique

Base nautique

Parc acrobatique en Forét

20 min de Limoges,

\ A20 sortie 25 05 55 71 04 40

-

HavtEene www.lacsaintpardoux.fr

Old Timoges
par @yuan. pualic_ photographies
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Didier PALARD

Maitre restaurateur
& Marie-Christine PALARD

Estelle PALARD-KUHLER
Maitre restaurateur

57 avenue Baudin
87000 Limoges

Tél : 05 55 34 50 01
lecheverny@gmail.com

Déieuner- 12h00 - 14aRh00 E] Réservation sur
Diner 19h30 - 22nh00 = |echeverny.fr

Ouvert du mardi au vendredi, samedi soir et dimanche midi.



